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Valutazione d’Impatto sulla Salute (V.I.S.) 

La definizione più accreditata di Valutazione d’Impatto sulla Salute recita: “La Valutazione di 
Impatto sulla Salute è una combinazione di procedure, metodi e strumenti con i quali si possono 
stimare gli effetti potenziali sulla salute di una popolazione di una politica, piano o progetto e la 
distribuzione di tali effetti all’interno della popolazione”1. 

Il suo scopo è fornire a tutti i decisori delle valutazioni, basate su conoscenze sistematiche e 
pubblicamente condivise, che consentano di scegliere, fra diverse alternative, rispetto alle 
conseguenze future sulla salute di una popolazione degli interventi che s’intende mettere in opera, 
al fine di mitigare gli effetti negativi e massimizzare quelli positivi. 

La Valutazione di Impatto Sanitario deve essere composta da almeno 5 fasi principali: 

 Screening 

 Scoping 

 Stima degli impatti 

 Report e raccomandazioni ai decisori 

 Monitoraggio e Valutazione 

 

Di seguito si riporta uno schema di applicazione di VIS suddiviso in metodi e procedure, secondo 
un diagramma di flusso (Fig. 1/I) elaborato dall’Università di Liverpool che riporta i passi da 
compiere, dalla rassegna iniziale fino al risultato finale, da adattare al singolo contesto nel quale 
viene applicato. 

                                                 
1 European Centre for Health Policy, World Health Organization Regional Office for Europe. Health Impact 
Assessment: main concepts and suggested approach. W.H.O. Bruxelles, 1999 – The Gotheborg Consensus Paper 
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Fig. 1/I: Schema di flusso della VIS 

 

La fase di Screening ha come obiettivo quello di fornire indicazioni in merito alla necessità di 
condurre una VIS. Nella fase di screening viene valutato se una politica, un programma o un 
progetto abbiano un impatto sulla salute della popolazione e se sia opportuno e necessario 
intraprendere una VIS. 
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Un processo di screening stabilisce: 

 se una particolare politica, un programma o un progetto ha un impatto sulla salute; 

 in che modo una politica andrà ad influenzare la salute nei gruppi di popolazione più 
vulnerabili; 

La Regione Piemonte ha elaborato una checklist che valuta l’opportunità di eseguire o meno una 
VIS, che è riportata qui di seguito e utilizzata nel presente caso. 

Il punteggio totale della checklist è stato suddiviso in 3 fasce: 

 Se il totale è maggiore di 22 punti la VIS è fortemente raccomandata. 

 Se il totale è compreso tra 14 e 22 punti la VIS potrebbe essere necessaria. 

 Se il totale è 13 punti o meno, la VIS non è necessaria. 

Nel caso del presente progetto il Punteggio totale della checklist (Figura 1/II) è pari a 8 e quindi la 
VIS non si ritiene necessaria. 
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Figura 1/II: Checklist 


