REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

AGENZIA CONSERVATORIA DELLE COSTE

Concorso di idee - “ADOTTA UNA SPIAGGIA”

Premessa

La Conservatoria delle Coste della Sardegna, con il Servizio della Sostenibilita Ambientale e Valutazione
Impatti (S.A.V.l.) dellAssessorato della Difesa del’Ambiente, bandisce un Concorso di idee finalizzato

all'acquisizione di proposte ideative per I'adozione di una spiaggia o di un tratto di litorale sardo.

La Sardegna vanta 1850 chilometri di coste in buona parte selvaggi e incontaminati, carichi di suggestione e
bellezza ed esempio di ricca biodiversita per tutto il Mediterraneo. Proprio per salvaguardare l'integrita e la
bellezza del mare e delle coste sarde & nata I'’Agenzia regionale Conservatoria delle Coste, a cui tra gli

altri @ stato affidato il compito di promuovere e diffondere le tematiche relative alla tutela ambientale e

paesaggistica ed allo sviluppo sostenibile delle aree costiere.

Considerando che le esigenze di tutela e valorizzazione necessitano condivisione e partecipazione a tutti i
livelli, la Conservatoria delle Coste bandisce un concorso di idee tra gli alunni delle scuole medie regionali
per l'adozione di una o piu spiagge sarde, nella prospettiva piu generale di tutelarle, farle conoscere,

valorizzarle e renderle fruibili, per tutti in modo sostenibile.

Ispirandosi all’articolo n. 29 della Convenzione sui diritti dell'infanzia, che invita a “Sviluppare nel fanciullo il
rispetto dell’ambiente naturale”, e rifacendosi all'istituto giuridico dell'adozione, la Conservatoria delle Coste
si propone con questo bando di promuovere un'azione di informazione ed educazione ambientale rivolta
alle scuole secondarie di primo grado, consapevole che per diventare cittadini del mondo sia importante
costruire la propria identita, anche attraverso la conoscenza ed il senso di appartenenza verso il proprio

territorio, stimolando la curiosita di scoprirlo e la capacita di raccontarlo.

L'intento & quello di selezionare proposte progettuali che realizzano il senso del termine “adozione” per
conservare il ruolo peculiare ed insostituibile delle coste sarde. | progetti di adozione premiati verranno
finanziati per essere realizzati dalle stesse classi durante il successivo anno scolastico 2010-2011. Verranno
inoltre inseriti in rete per poter essere adottati, eventualmente rimodulati, da altre scuole, amministrazioni,
guide naturalistiche, animatori ambientali, i CEAS (Centri di Educazione Ambientale e alla Sostenibilita),

associazioni che potrebbero mettere al centro della propria futura programmazione di attivita.
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Periodo del concorso: secondo quadrimestre delllanno scolastico 2009-2010
L'iscrizione delle classi che intendono partecipare € richiesta entro il 15/02/2010.
Assegnazione premi: la consegna degli elaborati di concorso & prevista entro |l
17/05/2010 e I'aggiudicazione dei vincitori entro il 30/05/2010

Destinatari: alunni delle scuole secondarie di | grado dei comuni costieri della Sardegna

Art. 1

Oggetto del concorso

Oggetto del Concorso di idee sono le spiagge della Sardegna, intendendo per spiaggia quel deposito
litorale formato da sabbia, ghiaia o ciottoli, insieme terra e mare. Il suo profilo muta nel tempo per I'azione
incessante del vento, del moto ondoso e dell'apporto di materiale inerte fornito dai fiumi. Si alimenta di
sedimenti marini e terrestri che vengono trasportati e trasformati dall’energia del mare. La spiaggia
rappresenta un elemento unico in natura per colore, forma e suoni, generati dal vento e dalle onde. La

sabbia, le conchiglie e i ciottoli appartengono alla spiaggia.

La spiaggia € anche un bene fragile e in costante ricerca di un equilibrio che 'uomo puo irrimediabilmente
modificare. Per questo € una responsabilita di tutti averne cura e usare comportamenti responsabili nei

confronti di un patrimonio che appartiene a tutta la comunita.

Art. 2

Obiettivi e finalita del concorso

Alla base di questo Concorso di idee si propone un approccio interdisciplinare con I'intento di incoraggiare i
ragazzi a percorrere un processo di apprendimento capace di integrare la ricerca bibliografica con lo studio
sul campo, per concludersi con la rielaborazione critica delle esperienze vissute, la redazione di progetti
concreti e la loro messa in opera.

L'obiettivo primario del concorso di idee € diffondere il valore, il rispetto e la tutela del territorio costiero nei

ragazzi e piu nello specifico stimolare:

e la conoscenza, I'osservazione attenta e la divulgazione dei rapporti esistenti tra uomo e natura, sia
da un punto di vista ambientale-paesaggistico che delle tradizioni locali e delle realta socio-
economiche e storico-culturali;
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e un approfondimento delle conoscenze scientifiche legate alla costa (aspetto naturalistico,
morfologico, geo-fisico, chimico, biologico, ecologico, ecc.);

e la percezione del valore delle proprie radici ed il senso di appartenenza al territorio come ambiente
nel quale vivere, fare esperienze coinvolgenti e poter realizzare le proprie idee;

e la consapevolezza negli alunni e nelle famiglie della fragilita degli ecosistemi costieri e dei fenomeni
che ne minacciano e danneggiano la biodiversita;

e un processo di apprendimento interdisciplinare che attraverso la definizione di obiettivi concreti li
renda protagonisti e dia loro modo di intervenire sulla realta attraverso l'acquisizione di una
rinnovata coscienza civica nei confronti dell'ambiente;

e le competenze comunicative e la capacita inventiva e creativa che consentano loro di

comprendere, comunicare ed esprimersi, affrontando i problemi ed assumendosi responsabilita.

La fascia costiera pud in questo senso rappresentare un luogo ideale in cui far interagire i ragazzi tra loro,
insieme agli insegnanti e con il territorio stesso. Il lavoro sul campo agevola il loro coinvolgimento diretto,
stimolandoli dal punto di vista emozionale e agevolando la produzione di idee e soluzioni innovative ed

efficaci, capaci di valorizzare e qualificare il paesaggio nel senso piu ampio del termine.

In questo senso il Concorso intende affiancare la scuola come luogo di sviluppo educativo verso i valori
ambientali e culturali legati al proprio territorio; raccogliere il punto di vista dei giovani sulle potenzialita e
sulle criticita delle spiagge sarde ed insegnare loro ad utilizzare, in attivita concrete, le conoscenze apprese

nei vari ambiti disciplinari.

Art. 3

Chi puo partecipare

L'iniziativa si rivolge ai giovani iscritti alle prime e seconde classi delle scuole secondarie di primo grado
(medie inferiori) appartenenti ai comuni costieri della Sardegna.

Gli insegnanti sono invitati a coinvolgere gli studenti in percorsi didattici e laboratori finalizzati alla
partecipazione al presente Concorso di idee e ad attivare collaborazioni interdisciplinari in rete con altri

insegnanti.

Al fine di consentire un’ampia e qualificata partecipazione, gli studenti potranno partecipare sia come classe,
sia come gruppo interdisciplinare composto da piu classi (anche appartenenti a scuole differenti), per un
totale di partecipanti tra i 10 e 30 studenti.

Non é ammessa la partecipazione di una classe a piu di un gruppo di progettazione.
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Art. 4

Modalita di iscrizione

Dal 07/01/2010 al 17/05/2010 tutte le prime e seconde classi delle scuole medie situate nei comuni costieri
della Regione Sardegna potranno partecipare al Concorso di idee inviando un elaborato focalizzato sulla
formulazione di un progetto didattico — educativo — operativo che, in coerenza con la filosofia e gli obiettivi
di una gestione sostenibile del territorio, delinei iniziative concrete di salvaguardia e valorizzazione della

fascia costiera che siano ripetibili nel tempo e trasferibili nel territorio sardo.

Gli insegnanti che intendono partecipare al concorso dovranno compilare in tutte le sue parti la scheda

d’iscrizione, scaricabile on-line dal sito www.sardegnaambiente.it/coste , firmarla debitamente in tutte le

pagine e inviarla all’Agenzia (recapito all’'art. 7) entro e non oltre le ore 12,00 del giorno 15/02/10.

E necessario individuare un referente che potra coincidere con linsegnante che redige la domanda di
partecipazione. Ogni gruppo dovra altresi indicare nella scheda di partecipazione un nome che lo
identifichera per tutta la durata del Concorso.

Nei casi di gruppi interclasse € possibile nominare diversi insegnanti corresponsabili del progetto.

E indispensabile indicare all’esterno della busta la dicitura CONCORSO DI IDEE “Adotta una spiaggia” e la

sezione per cui si concorre.

Art. 5

Sezioni di partecipazione
L’idea progettuale dovra inserirsi in una delle due seguenti sezioni:

e Sezione |: Educazione ambientale, sensibilizzazione e promozione delle tematiche legate allo
sviluppo sostenibile delle aree costiere;
e Serzione II: Tutela, salvaguardia e valorizzazione del patrimonio culturale ed ambientale delle aree

costiere.
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SEZIONE | — Laboratori in aula

“Educazione ambientale, sensibilizzazione e promozione delle tematiche legate allo sviluppo sostenibile

delle aree costiere”

Esempi di elaborati ed attivita

la produzione di materiale atto alla divulgazione dei valori naturalistici e culturali delle coste
(immagini, fotografie, schede informative, opuscoli, CD-rom, filmati, guide naturalistiche - turistiche,
cataloghi illustrati, ecc.);

la creazione di un poster o un pieghevole per la Campagna di Sensibilizzazione 2010 prevista
dalla Conservatoria delle Coste per I'estate prossima e volta alla fruizione sostenibile delle spiagge
sarde;

lo studio di itinerari di educazione ambientale a tema (le dune, la spiaggia, la Posidonia, etc.)
capaci di fornire input sensoriali e cognitivi;

I'organizzazione di una lezione multimediale da proporre alle altre scuole, sulle attuali condizioni
d’'uso delle spiagge e stili di fruizione innovativi, e sostenibili per 'ambiente;

la realizzazione della biografia di una spiaggia o di un tratto di costa (con racconti, informazioni,
leggende, esperienze, protagonisti, ...) che permetta di far scoprire questi luoghi ai visitatori in
maniera insolita ed accattivante;

la redazione di una “Carta di Impegni”

SEZIONE Il — Laboratori di campo

“Tutela, salvaguardia e valorizzazione del patrimonio culturale ed ambientale delle aree costiere”

Esempi di elaborati ed attivita

Progettazione di:

iniziative didattiche in loco per bambini, ragazzi e adulti;

giornate per la pulizia delle spiagge;

manifestazioni sportivo-ricreative per una fruizione compatibile degli ambienti costieri ;
I'organizzazione di osservatori delle aree particolarmente fragili;

mostre fotografiche;

laboratori su arti e i mestieri legati alle coste;

ecc.
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Il gruppo, rappresentato da un insegnante, dovra individuare una sola sezione di interesse e partecipare al
concorso con un progetto che potra comprendere anche diversi punti proposti, dando garanzia di eventuale
realizzazione sul campo del progetto proposto.

Possono essere ammessi progetti rivolti ad una o piu spiagge del litorale sardo.

Il progetto e tutti gli elaborati (disegni, pannelli, foto, video, ecc.) dovranno essere redatti in formati ritenuti
idonei alla diffusione ed inviati sia in formato cartaceo che digitale.
Le tecniche di rappresentazione sono libere, ma gli elaborati dovranno comunque garantire un’esauriente

descrizione e I'agevole comprensione della proposta, anche ai fini di una eventuale pubblicazione editoriale.

Art. 6

Invio dei progetti

Le proposte progettuali potranno essere spedite per posta o consegnate a mano al protocollo della sede
dell’Agenzia Conservatoria delle Coste (aperto dal lunedi al venerdi dalle 10:00 alle 13:00), unitamente alla
scheda d’iscrizione e dovranno pervenire entro e non oltre le ore 12,00 del giorno 17 Maggio 2010 (non fara

fede la data del timbro postale).

E indispensabile indicare all’esterno della busta la dicitura CONCORSO DI IDEE “Adotta una spiaggia” e la

sezione per cui si concorre.

Le spese di spedizione sono a carico dei partecipanti. [l materiale inviato con spese a carico del destinatario

sara rifiutato.

Ogni supporto dovra essere adeguatamente etichettato, e dovra contenere le seguenti informazioni:
denominazione della spiaggia o porzione di litorale adottato, sezione a cui si intende concorrere, titolo del

progetto, nominativo dell'insegnante referente, denominazione istituto scolastico e classi partecipanti.

L’Agenzia, non si assume responsabilita alcuna per eventuali ritardi postali, furti danneggiamenti o

smarrimenti che gli elaborati dovessero subire prima, durante o dopo il Concorso.

Si precisa che il materiale inviato non sara restituito ed entrera a far parte dell’archivio della Conservatoria
delle Coste, sara catalogato e reso disponibile per la fruizione gratuita del pubblico. La cancellazione da tale

archivio va richiesta dall'insegnante responsabile con comunicazione scritta via posta.

via Mameli, 96 09123 Cagliari - tel +39 070 606 5412 fax +39 070 4509707
mail sardegnacoste@regione.sardegna.it web www.sardegnaambiente.it/coste



REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

AGENZIA CONSERVATORIA DELLE COSTE

| partecipanti al concorso, iscrivendosi, autorizzano I’Agenzia al trattamento dei dati personali e ad utilizzare

il loro nominativo e relativo indirizzo per tutti gli usi connessi al concorso ai sensi della Legge 196/2003.
L'organizzazione si riserva il diritto di apportare modifiche al seguente Bando per cause di forza maggiore,
per problemi tecnico-organizzativi, per apportare migliorie o in caso di eccezioni non previste. Ogni
comunicazione a tal riguardo sara pubblicata sul sito ufficiale dell'Agenzia e comunicata via mail agli
insegnanti di riferimento.
La partecipazione a questo concorso comporta I'accettazione incondizionata del presente regolamento.

Art. 7

Amministrazione aggiudicatrice

L'amministrazione aggiudicatrice & I'’Agenzia regionale Conservatoria delle Coste, Via Mameli n. 96, cap.

09123 Cagliari, - tel. 070.606 5412 - 5437, fax 070.4509707 — posta elettronica (e-mail):
sardegnacoste@regione.sardegna.it - Sito internet: http://www.sardegnaambiente.it/coste - P.IVA
03176390924

Art. 8

Comitato tecnico-scientifico e criteri di valutazione

La valutazione dei progetti sara effettuata da parte di un comitato tecnico-scientifico di esperti che verra
nominato successivamente. Tra tutte le proposte progettuali presentate il comitato provvedera a selezionare,
a suo insindacabile giudizio, gli elaborati pit meritevoli per ciascuna delle sezioni del concorso, assegnando

un totale di 6 premi.

Gli elaborati verranno valutati in base ai seguenti criteri specifici che peseranno sul giudizio finale in misura
del:
e 40% del totale per:
» concretezza e fattibilita nel contesto locale;
= grado di coinvolgimento dei cittadini, delle associazioni, dell'amministrazione, di altre realta
scolastiche e degli operatori locali nel progetto;
e 30% del totale per:
» capacita di valorizzazione, promozione, risanamento del paesaggio costiero;

» replicabilita del progetto nel tempo e in altri contesti della Sardegna;
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e 20% del totale per:
= approccio interdisciplinare e multidimensione;
= collegamenti tra il progetto proposto ed altre iniziative territoriali sia scolastiche che extra-
scolastiche gia in essere;
e 10% del totale per:

» originalita, complessita e valenza sperimentale e innovativa;

La selezione relativa al presente concorso, si concludera entro e non oltre un mese dalla chiusura del

bando.

Art. 9

Premi e finanziamento

La Conservatoria delle Coste finanziera il concorso di idee grazie alla donazione del senatore della
Repubblica Italiana, Francesco Sanna, effettuata nell’'anno 2009, quale rinuncia alla “doppia Indennita”

percepibile nel ruolo di consigliere regionale e senatore.

Le classi partecipanti che ne faranno richiesta potranno usufruire di un rimborso spese pari a 50 € come
contributo per l'acquisto dei materiali da utilizzare durante il concorso. La Conservatoria delle Coste si

impegna a trasferire il fondo alla scuola che provvedera a ripartirlo tra le classi partecipanti.

Il concorso si concludera con la premiazione delle classi (0 gruppi) vincitrici per ciascuna sezione. Il premio
consistera in un week end all’Asinara per tutti i partecipanti premiati, da effettuarsi entro I'anno scolastico

2010-2011 e dal finanziamento del progetto fino a un tetto di 2000 euro per la classe vincitrice.

| premi saranno pertanto attribuiti nel modo seguente:

e SEZIONE I: 2 premi ex aequo per viaggi d’istruzione all'isola dell’Asinara, Parco Nazionale della
Sardegna + un budget da 2.000,00 € per la realizzazione del progetto vincitore
e SEZIONE II: 2 premi ex aequo per viaggi d’istruzione all'isola dell’Asinara, Parco Nazionale della

Sardegna + un budget da 2.000,00 € per la realizzazione del progetto vincitore

La Conservatoria delle Coste organizzera un evento per la consegna dei premi e la presentazione delle idee
progettuali piu significative, curera la realizzazione di uno spazio nel proprio sito Internet dedicato al progetto
“Adotta una spiaggia” e si impegnera inoltre all’allestimento di una mostra itinerante nei comuni costieri della
Sardegna che presentera al pubblico i progetti piu significativi.
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Le scuole o classi che si aggiudicheranno il premio per un progetto finanziabile della sezione Il, da realizzare
nei mesi successivi, saranno soggette a verifica da parte della Conservatoria delle Coste. Dovranno,
pertanto, presentare un report intermedio ed uno conclusivo, per il monitoraggio e la rendicontazione delle

attivita effettuate entro la fine dell’anno scolastico 2010/2011.

Art. 10
Contatti

Tutte le informazioni circa il bando saranno rese a cura della Conservatoria delle Coste della Sardegna,

chiamando al numero 070.606 5412 dal lunedi al venerdi dalle 10:00 alle 13:00. Eventuali chiarimenti

potranno essere richiesti anche per e-mail all'indirizzo sardegnacoste@regione.sardegna.it o inviando un
fax al numero 070.4509707. Le risposte ad alcuni quesiti ricorrenti potranno essere inserite in apposita

sezione del sito internet della Conservatoria delle Coste.
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