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Villanova Monteleone
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Foresta Monte Minerva




PROGRAMMA DELLA GIORNATA
a partire dalle ore 09,30

Ore 09:30, 12:00 e 14:30 - Percorso (difficoltd media) escursioni-
stico culturale-naturalistico guidato all’osservazione della natura e
del paesaggio - (Durata 90/120 min )

Ore 09:30, 11.30, 13,30, 15,30, 17,00 - Percorso (facile) escur-
sionistico culturale-naturalistico guidato all’osservazione della na-
tura e del paesaggio - ( Durata 60/90 min )

Ore 10:30, 12.00 - Percorso (difficoltd media) escursionistico
culturale-naturalistico guidato dallEnte Foreste della Sardegna
all’'osservazione della natura e del paesaggio (Durata 180 min )

Ore 10.30, 15.00 - Percorso (facile ) guidato all'osservazione del-
la flora e della fauna, Biowatching (Durata 60 min )

Ore 09:30, 11:00, 12:30, 14:30, 16:00 - Escursioni guidate in
Mountain Bike

Ore 10:00-13,30 - 15.00 -17.30 - Arrampicata su parete artifi-
ciale (bambini 5-14 anni)

Ore 10:00, 12:00, 14:30, 16:30 - Lezioni e prove pratiche di
Nordic Walking

Ore 10:00 13:00, 14:30 17.30 - Awvicinamento al cavallo “ Il
battesimo della sella” (per i bambini)

Ore 09.30, 10.15, 11.00, 11.45, 12.30, 14.00, 14.45, 15.30,

16.15, 17.00 - Awvicinamento al tiro con l'arco (Durata 30 min)
Ore 10.00/17.00 - Orienteering in foresta

Ore 10:30/17.00 Corso di fotografia naturalistica a cura di Gio-
vanni Paulis e Alessandro Spiga

Ore 10:30/17.00 “Disegna la natura”

Ore 10.00/13.00 e 15:00/17.00 - Laboratori di educazione am-
bientale per bambini a cura dell’Ente Foreste della Sardegna

Ore 11.00 16.00 - Laboratori di degustazione dei prodotti tipici
locali e di educazione all’alimentazione a cura dell’associazione
Slow Food

Ore 16.00 “Rosae, Rosarum, Rosis...” La raffigurazione della rosa
nell'arte dal medioevo ai giorni nostri — Incontro con lo storico

dell’arte Piero Giovanni Bertolotfo. A cura dell’Associazione cul-
turale CICALE

Ore 16.00-18.00 “Di rosa in rosa” Laboratorio creativo per bam-
bini a cura di Paola Delogu (ALEA)

Ore 10:00, 10.30, 11.00, 11.30, 12:00, 12,30, 13,00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 -17.00 (Durata 30 min) Visite gui-
date al Roseto antico di Monte minerva a cura dell’Ente Foreste
della Sardegna

Ore 10:00/17:00 - Naturalmente Unidos: laboratori creativi e
sensibilizzazione ambientale” (bambini 4/10 anni)

Ore 09:30/18:00 Visita alla mostra sulla Biodiversita curata
dall’Ente Foreste della Sardegna.

Ore 09:30/18:00 La Piazza dei Mestieri e Mostra esposizione dei
prodotti tipici locali agro-alimentari e dell’artigianato.

Durante la manifestazione sard possibile assistere all’esibizione
del gruppo folkloristico di Villanova Monteleone e e del coro fem-
minile “Duennas”

Per aggiornamenti al programma e ulteriori informazioni & possi-
bile consultare il sito www.sardegnaforeste.it

COME ARRIVARE

Da Sassari: Dirigersi lungo la direttrice Usini-lttiri e, superato il
centro abitato di lttiri dirigersi verso Romana (S.P. n. 28bis). Supe-
rato questo paese, proseguire lungo la S.S. n. 292 sino al bivio con
la S.P. n. 88 a sinistra, che sale per il monte Minerva, lasciandosi
alle spalle Monteleone Roccadoria.

Da Cagliari: raggiungere il bivio di Bonorva lungo la S.S. 131
“Carlo Felice” (circa 160 km) e scegliere I'uscita per Pozzomag-
giore-Semestene: da qui vi sono ulteriori 30 km circa. Percorrere la
S.S. 292dir sino a Pozzomaggiore. Superato il paese senza entrar-
ci, proseguire sulla circonvallazione per Padria, per poi prendere
il bivio per Mara S.P. n.8. Attraversato il paese, riprendere la S.S.
n.292 verso Romana-Villanova, lasciandosi sulla destra il bivio
per Romana e Monteleone Roccadoria, proseguendo in direzione
Villanova sino al bivio con la S.P. n. 88 sulla sinistra per Monte
Minerva

Coordinate GPS ingresso foresta: N 40°26'39" E 08° 31"
48" (coordinate geografiche DMS, sistema di riferimento WGS84).



