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COMUNICATO STAMPA

Riparte dal 22 maggio la macchina organizzativa che porterd, per il terzo anno
consecutivo, la manifestazione “Foreste Aperte” nelle piu belle aree forestali
della nostra Isola. Per il 2011 sara confermata la fortunata formula delle
edizioni precedenti, con alcune interessanti novita, sia per le tappe che per le
attivita previste.

La formula ed il messaggio della manifestazione.

L'Ente Foreste promuovera nelle otto tappe del 2011 le visite presso alcune fra le
aree forestali di maggior pregio, organizzando otto week-end speciali nei mesi
primaverili ed autunnali.

La manifestazione voluta dal Presidente e dal Direttore Generale del’Ente e che si
inquadra tra le tante che verranno organizzate per I'Anno Internazionale delle
Foreste 2011 (proclamato dal’ONU), mira a promuovere la conoscenza delle aree
forestali della Sardegna.

Un bene collettivo di straordinaria valenza naturalistica, ambientale, storica ed
economica che I'Ente Foreste, con costante impegno, valorizza sempre di piu. Gli
ambienti, i paesaggi di montagna e i boschi della nostra Isola meritano una fruizione
sostenibile e rispettosa che ne consenta il godimento anche alle generazioni future.

Il messaggio della manifestazione sta gia nel nome: "aprire" per liberare risorse ed
energie, attraverso I'utilizzo innovativo ed insolito di uno spazio naturale ricco di
possibilita, facilmente fruibile ma spesso protagonista di utilizzi impropri e percepito
come poco accessibile o troppo "lontano”. Invece le foreste fanno parte dell'’Ambiente
che circonda le nostre aree urbane, per questo sono "nostre” e come tali devono
essere sentite, custodite e fruite sia dalle popolazioni locali che dai turisti.

luoghi dell'edizione 2011
L'edizione 2011 si caratterizza per la prevalente scelta di nuove aree forestali non
interessate dalle manifestazioni degli anni precedenti.
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Oltre alle Foreste Demaniali di Settefratelli (Sinnai), Marganai (lglesias) e Montarbu
(Seui) , gia luoghi dell'edizione 2010, la manifestazione interessera le Foreste di
Monte Minerva (Villanova Monteleone), Limbara Nord (Tempio Pausania), Monte
Lerno (Pattada), Grighine (Allai - Ruinas) e Lanaitto (Oliena), luoghi talvolta
estremamente differenti tra loro e che ben rappresentano la varieta dei paesaggi e la
ricchezza di biodiversita delle nostre aree naturali.

Tra le novita di quest’anno si segnala la collaborazione, nella Foresta Demaniale di
Marganai, con il Consorzio Parco Geominerario della Sardegna, impegnato
anch’esso nella valorizzazione delle aree naturali gestite.

In questa Foresta, che ospitera la manifestazione del 29 maggio, € previsto lo
svolgimento di una giornata a sostegno della fondazione Telethon che per il 2011 ha
scelto di coniugare la solidarietd sociale con la valorizzazione del patrimonio
naturalistico e che per la prima volta portera questo grande evento, di
sensibilizzazione e sostegno della ricerca contro le malattie genetiche, dagli studi
televisivi ai parchi naturali d'ltalia che hanno aderito. In occasione di questa
collaborazione, il 29 maggio, gli ospiti di Foreste Aperte potranno donare 10 euro per
la ricerca scientifica in uno dei centri di raccolta che verranno allestiti per la giornata.
Giovedi 19 maggio alle ore 10.30 presso gli uffici del’Ente Foreste della Sardegna in
viale Luigi Merello n. 86 a Cagliari, alla presenza dellAssessore Regionale alla
Difesa dellAmbiente On. Giorgio Oppi € prevista una conferenza stampa di
presentazione della manifestazione dal parte del Presidente e del Direttore Generale
dell’Ente Foreste della Sardegna.

Il Calendario 2011

Domenica 22 maggio 2011 Foresta Monte Minerva - Villanova Monteleone
Domenica 29 maggio 2011 Foresta Demaniale Marganai - Iglesias
Domenica 5 Giugno Foresta Demaniale Settefratelli - Sinnai

Domenica 12 Giugno Foresta Demaniale Montarbui - Seui

Domenica 19 Giugno Foresta Demaniale Limabara Nord - Tempio Pausania
Domenica 25 Settembre Foresta Demaniale Monte Lerno - Pattada
Domenica 2 Ottobre Foresta Lanaitto - Oliena

Domenica 9 Ottobre Foresta Grighine - Ruinas -Allai



W

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ENTE FORESTE DELLA SARDEGNA

O

FO feSte a pe rte Ente Foreste della Sardegna
8

Il programma della prima giornata a Monte Minerva (Villanova Monteleone- SS)

Ore 09:30, 12:00 e 14:30 - Percorso (difficolta media) escursionistico culturale-naturalistico guidato

all'osservazione della natura e del paesaggio - (Durata 90/120 min );

Ore 09:30, 11.30, 13,30, 15,30, 17,00 - Percorso (facile) escursionistico culturale-naturalistico guidato

all'osservazione della natura e del paesaggio - ( Durata 60/90 min);

Ore 10:30, 12.00 - Percorso (difficolta media) escursionistico culturale-naturalistico guidato dall’Ente

Foreste della Sardegna all’osservazione della natura e del paesaggio (Durata 180 min );

Ore 10.30, 15.00 - Percorso (facile ) guidato all'osservazione della flora e della fauna, Biowatching
(Durata 60 min);

Ore 09:30, 11:00, 12:30, 14:30, 16:00 - Escursioni guidate in Mountain Bike;

Ore 10:00-13,30 - 15.00 -17.30 - Arrampicata su parete artificiale (bambini 5-14 anni)

Ore 10:00, 12:00, 14:30, 16:30 - Lezioni e prove pratiche di Nordic Walking;

Ore 10:00 13:00, 14:30 17.30 - Avvicinamento al cavallo “ Il battesimo della sella” (per i bambini);

Ore 09.30, 10.15, 11.00, 11.45, 12.30, 14.00, 14.45, 15.30, 16.15, 17.00 - (Durata 30 min)

Awvicinamento al tiro con I'arco;

Ore 10.00/17.00 - Orienteering in foresta,

Ore 10:30/17.00 Corso di fotografia naturalistica a cura di Giovanni Paulis e Alessandro Spiga;
Ore 10:30/17.00 “Disegna la natura”;

Ore 10.00/13.00 e 15:00/17.00 - Laboratori di educazione ambientale per bambini a cura del’Ente

Foreste della Sardegna;

Ore 11,00, 12,30, 15,00 - Laboratori di degustazione del miele a cura del’Ente Foreste della

Sardegna;

Ore 11.00 16.00 - Laboratori di degustazione dei prodotti tipici locali e di educazione all'alimentazione

a cura dell’associazione Slow Food;

Ore 16.00 “Rosae, Rosarum, Rosis...” La raffigurazione della rosa nell’arte dal medioevo ai giorni
nostri — Incontro con lo storico dell'arte Piero Giovanni Bertolotto. A cura dell’Associazione culturale
CICALE
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Ore 16.00 —18.00 “Di rosa in rosa” Laboratorio creativo per bambini a cura di Paola Delogu (ALEA)

Ore 10:00, 10.30, 11.00, 11.30, 12:00, 12,30, 13,00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 -17.00 (Durata

30 min) Visite guidate al Roseto antico di Monte minerva a cura del’Ente Foreste della Sardegna;
Ore 10:00/17:00 - Animazione e intrattenimento per bambini (4/10 anni);

Ore 10:00/18:00 Visita alla mostra sulla Biodiversita curata dall’'Ente Foreste della Sardegna;
Mostra esposizione dei prodotti tipici locali agro-alimentari e dell’artigianato.

Durante la manifestazione sara possibile assistere all’'esibizione del gruppo folkloristico di Villanova

Monteleone e e del coro femminile “Duennas”



