
 
  

 

 
 
 

  

 
 

Programma delle due giornate 
 
 
Martedì 11 ottobre 

mattina (ore 9:30 - 13:00) 

Presentazioni 

Breve storia e teoria dell'educazione ambientale 

Partecipazione e creatività: esempi di laboratori in classe (tra cui il laboratorio “nel giardino della 
scuola, "il giardino degli antichi sapori" ed il laboratorio di riciclo in classe "attività pratica di 
realizzazione della carta riciclata") 

Pomeriggio (ore 15:00 - 18:30) 

L'approccio sensoriale all'esplorazione del territorio 

Le attività del progetto INFORESTA e le altre offerte didattiche sul territorio 

Esercitazione: costruzione di un percorso didattico personalizzato 
 
 
Mercoledì 12 ottobre 

mattina (ore 9:30 - 13:00) 

Alcune nozioni per la didattica in foresta  

Sentieri, modalità di esplorazione e regole di comportamento 

L'esplorazione sensoriale e l'orienteering 

Strumenti: i "quaderni del bosco" 

Pomeriggio (ore 15:00 - 18:30) 

Esercitazione: esplorazione guidata e costruzione di un erbario, esplorazione di un corso d'acqua e 
ricerca dei bioindicatori per valutare lo stato di salute dell'ambiente 

Consegna attestati e saluti 
  


