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Itinerario 1
Tipologia: Archeologica - Natu-
ra - Cultura 
Durata: 3gg
Periodo: apr/mag – set/ott

Programma:
I giorno
Ritrovo dei partecipanti e 
partenza destinazione Parco 
Nazionale dell’Asinara.
Partenza da Stintino in 
motonave verso l’isola. Il 
percorso all’interno del parco 
è previsto in trenino gommato, 
con visita al Centro del Mare 
situato a Cala Reale. Pranzo al 
sacco. Con partenza alle10,00 
e rientro alle 18,00. Cena e 
pernottamento 
II giorno
Colazione. Partenza per Porto 
Torres con visita alla città 
romana di Turris Libisonis , 
si prosegue per il centro con 
visita alla Chiesa di San Gavino. 
Pranzo presso ristorante 
locale. Pomeriggio visita al 
sito archeologico di Monte 

d’Accoddi.
Rientro a Sassari con cena e 
pernottamento. 

III giorno 
Colazione e partenza per 
visitare il museo archeologico 
“Sanna” di Sassari uno dei 
musei più importanti della 
Sardegna. Pranzo presso 
ristorante locale. Pomeriggio 
visita centro storico. Saluti ai 
partecipanti.

Itinerario 2
Tipologia:  Archeologica - Natu-
ra -  Cultura
Durata: 4gg
Periodo: apr/mag – set/ott
 
Programma:
I giorno
Ritrovo dei partecipanti  e 
partenza da Sassari per 
Perfugas con il Trenino Verde 
alla scoperta delle antiche 
foreste pietrificate. Il convoglio 
a noleggio attraverserà un 
percorso di circa 6o chilometri 

di paesaggi insoliti. Arrivo a 
Perfugas e visita alla foresta 
pietrificata di Iscia (ubicata 
lungo rio Altana appena fuori 
dall’abitato) e visita al Museo 
archeologico e paleobotanico 
. Pranzo in agriturismo o 
ristorante. Pomeriggio visita al 
pozzo sacro di Predio Canopoli. 
Rientro  ore 17,42 verso Sas-
sari. Cena e pernottamento.
II giorno
Colazione. Partenza per Ca-
stelsardo  per visitare uno dei 
borghi di rara bellezza e unicità 
fondato dalla famiglia dei Doria 
con il nome di Castel Geno-
vese che dopo la conquista 
degli spagnoli divenne Castel 
Aragonese. Pranzo ristorante. 
Pomeriggio visita alla Roccia/
domus dell’Elefante. Rientro a 
Sassari cena e pernottamento.
III giorno
Colazione. Partenza per Monte 
Limbara Sud. All’interno della 
foresta demaniale si trova “Il 
giardino delle farfalle”  con 
annesso Centro di visita 

didattico. In questo giardino 
sia in primavera che in autunno 
si possono ammirare in libertà 
numerose specie di Maripose. 
Pranzo in agriturismo locale. 
Pomeriggio visita-tour lago del 
Coghinas. Cena e Pernotta-
mento.
IV giorno
Colazione. Partenza per Tor-
ralba con visita al complesso 
nuragico di Santu Antine uno 
dei nuraghi meglio conservati 
del territorio di Sassari. Pranzo 
in Agriturismo. Pomeriggio visi-
ta alla necropoli di Sant’Andrea 
Priu, sito di grande interesse, 
noto per l’estesa articolazio-
ne dei suoi ambienti e per la 
presenza di numerose pitture 
bizantine all’interno.
Saluti ai partecipanti.
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Indirizzo:  

Telefono / fax: 
E-mail: 

Sito web: 
Orari apertura: 

 
 
 
 

Ingresso:

XX Settembre N.62 
07010 - Burgos (SS)
3479018930
sa.reggia@gmail.com
www.sareggia.it
Invernali  
9.00-12.30 
14.30-18.00
Estivi  
9.00-12.30 
15.00-18.30
intero € 3,00 
ridotto € 2,50

SA REGGIA
Castello di Burgos  

Il castello del goceano è ar-
roccato su uno sperone gra-
nitico del versante sud-ovest 
del monte rasu, e domina i 
piccoli centri di burgos e di 
esporlatu. La struttura
Fortificata si aggrappa alla 
vetta del picco a circa 644 m 
s.l.m.
Storia e leggenda si intreccia-
no e si alternano intorno alle 
vicende della fortezza, come 
spesso avviene quando si parla 
di antichi castelli e cavalieri 
medievali.
Progettato e realizzato da 
Gonario II di Torres tra il 1127 
e il 1129, per lungo tempo 
sarà definito “il più impren-
dibile del giudicato” proprio 
per l’inacessibilità della sua 
posizione.
Qui si spense probabilmente 
nel 1257 l’ultima giudicessa di 
Torres, Adelasia, e più avanti

venne anche scritto l’atto di 
fondazione della villa di Bur-
gos, voluta da Mariano IV
d’Arborea, datato 16 agosto 
1353.

La società Sa Reggia oltre 
all’impegno nella gestione del 
Castello di Burgos e del Mu-
seo dei Castelli di Sardegna, 
offre escursioni, trekking, 
ristorazione in aperta cam-
pagna, agriturismo, al fine di 
far conoscere e apprezzare la 
propria terra cogliendo i vari 
aspetti di un unica realtà.
L’obiettivo è quello di 
richiamare l’attenzione verso 
l’entroterra, valorizzandone le 
emergenze, mettendo a dispo-
sizione il patrimonio culturale 
e ambientale del Goceano, 
sostenuti dalla cortesia e dal 
senso di ospitalità, qualità 
innate negli abitanti dell’en-
troterra isolano. 

Soc. Coop. SA REGGIA
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Indirizzo:  

Telefono / fax: 
 

E-mail:
Sito web: 
Tipologia: 

Orari apertura:
 
 
 
 

Ingresso:

Via Roma, 20 
07034 - Perfugas (SS)
079 56 4241  
349 777 7103
sarundine@tiscali.it
www.sarundine.com
Pozzo Sacro 
Museo Diocesano
inverno  
09.00-13.00 - 15.00-19.00 
lunedì aperto su prenotazione 
estate  
09.00-13.00 - 16.00-20.00
intero € 3,00 
ridotto € 2,00 
residenti e accompagnatori 
€ 1,00
Cumulativo  € 6,00

PERFUGAS
Museo Archeologico e 
Paleobotanico
il Museo Archeologico e Pa-
leobotanico di Perfugas (SS) 
è stato inaugurato nel 1988. 
Raccoglie le testimonianze 
Archeologiche e Paleobotani-
che dell’Anglona. La Primse-
zione espone i tronchi della 
Foresta Pietrificata  (circa 
30-15 milioni di anni fa). 
importante la sezione Paleoli-
tica che espone i puù antichi 
manufatti in pietra rinvenuti 
sinora in Sardegna risalenti 
al Paleolitico Inferiore (circa 
500.000-120.000 anni fa). 
Particolarmente interessante 
è la Statuina di Dea madre 
con Bambino, unica nel suo 
genere, riferibile al Neolitico 
Medio. Ben  documentate  
anche le sezioni Eneolitica, Nu-
ragica,  Classica e Medievale.

Pozzo Sacro Predio Canopoli
Situato nel centro storico 
di Perfugas (SS), databile al 
Bronzo medio-finale, era il 
“Tempio”  delle popolazioni 
nuragiche. Realizzato con  
blocchi di calcare finemente 
lavorati è costituito da un 
atrio rettangolare lastricato, 
da una scala con 8 gradini 
e da una camera del pozzo 
a pianta perfettamente 
circolare.
Retablo di S.Giorgio
Collocato all’interno della 
cappella Museo della chiesa 
Santa m. degli Angeli di 
Perfugas (SS), è un esempio 
di architettura, pittura e scul-
tura del XVI secolo. Composto 
da 54 tavole lignee dipinte 
(m. 6,60xm.8,53) riprende 
uno stile gotico aragonese 
riconoscibile dagli intagli delle 
cornici lignee interamente 
bagnate in oro.
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LUDUS IN FABULA
MUSEO DEL CORALLO
SOPRA E SOTTO IL MARE 
(visita animata)
Una visita animata ricrea le 
sensazioni dell’immersione, 
raccontando il corallo tra scienza 
e storia. 
90 minuti 6-9 anni €3.50
CHI VUOL ESSERE CORALLARO? 
(visita tematica + gioco)
Attraverso un divertente gioco 
a squadre i ragazzi imparano a co-
noscere il mestiere del corallaro. 
90 minuti 10-13 anni €3.50
CENTRO STORICO
VA DOVE TI PORTA  
LA MARIONETTA 
(visita tematica teatralizzata)
Simpatiche marionette presenta-
no alcuni famosi personaggi che 
danno i nomi alle torri superstiti 
della città, tappe di una successi-
va passeggiata. 
90 minuti 4-7 anni €3.50
CATAPULTIAMOCI  
NEL PASSATO  
(visita teatralizzata)

Visita teatralizzata lungo il 
percorso delle antiche mura dove 
i personaggi storici si avvicendano 
nel racconto della storia della 
città catalana. 
90 minuti 8-11 anni €3.50
LA CITTÀ DI CARTONE  
(visita + attività)
I bambini, dopo aver visitato 
il cuore della città antica, si diver-
tono a posizionare su una grande 
mappa dei modellini degli edifici 
più importanti.  
120 minuti 6-10 anni €3.50
LO ZIO MATTO (visita tematica)
Visita guidata alla scoperta della 
storia e delle tradizioni legate alla 
toponomastica di vie e piazze, 
attraverso l’espediente narrativo 
di uno zio inventore, curioso e 
sapiente. 90 minuti 9-13 anni 
€3.50
SEI PERSONAGGI IN CERCA 
DI TORRE  
(visita tematica)
Visita guidata tematica in cui 
i ragazza vanno alla scoperta 
delle fortificazioni con l’ausilio di 
lettere “scritte” appositamente 
per loro da personaggi storici. 

90 minuti 11-13 anni €3.50
SULLE TRACCE DI CARLO V 
(visita tematica)
Una serie di indizi da interpre-
tare accompagna i ragazzi in un 
percorso che ricalca quello che 
l’imperatore Carlo V fece nel XVI 
secolo. 
90 minuti 11-13 anni €3.50
INCROCI… AD ALGHERO  
(visita tematica + gioco)
Visita guidata in cui si focalizza 
l’attenzione dei ragazzi su palazzi 
storici, monumenti e chiese 
della città, oggetto di una sfida 
enigmistica a fine percorso. 
90 minuti 11-13 anni €3.50
QUESTIONE DI STILE 
(visita tematica + gioco)
Visita guidata improntata 
all’osservazione dei diversi 
stili archittettonici della città e 
abbinata ad un gioco a squadre 
sul modello di Tabù, dove le parole 
da indovinare sono termini tecnici 
di storia dell’arte. 
90 minuti 11-13 anni €3.50
MUSEO D’ARTE SACRA
ARREDA LA CHIESA 
(visita con attività creativa)

Un primo approccio con forme e 
funzioni degli oggetti liturgici in 
cui i più piccoli diventano protago-
nisti nell’arredare una chiesa. 
90 minuti 4-7 anni €3.50
CHI CERCA TROVA 
(visita tematica + gioco)
I bambini vengono trasformati 
in piccoli detectives dell’arte 
alla scoperta dei particolari che 
rendono unici i tesori del museo. 
90 minuti 4-7 anni €3.50
FACCIAMO UN  
CAPOLAVORO!
(laboratorio)
Sulle orme degli antichi artigiani, 
le classi liberano la propria crea-
tività reinterpretando le opere 
esposte con tecniche e materiali 
adatti alle diverse età- 
120 minuti 6-13 anni €4.00
IL TESORO DEI TESORI 
(visita tematica + gioco)
Gioco a squadre alla ricerca 
dei quattro elementi nascosti 
nelle opere del museo, con caccia 
finale all’oggetto che li racchiude 
tutti. 
60 minuti 8-11 anni €3.50
LE PAROLE IMPOSSIBILI 



121

(visita tematica + gioco)
La visita guidata al museo si 
trasforma in una sfida a squadre 
sugli strani nomi e sulle particola-
ri funzioni delle opere esposte. 
90 minuti 10-13 anni €3.50
ARTE E MISTERI 
(visita tematica + gioco)
Attraverso un gioco collaborativo, 
i ragazzi individuano un percorso 
di significato fra le opere, arrivan-
do infine alla ricostruzione di una 
stranissim leggenda. 
60 minuti 11-13 anni €3.50
PARCO ARCHEOLOGICO-
VILLAGGIO NURAGICO DI 
PALMAVERA
NURAGICI SI DIVENTA 
(visita + laboratorio)
Per illustrare la vita quotidiana in 
epoca nuragica materiali moderni 
di uso comune vengono utilizzati 
nella realizzazione di ornamenti e 
oggetti legati ai mestieri. 
120 minuti 5-10 anni €4.00
ARCHE-ENIGMISTICA 
(visita tematica + gioco)
Diversi giochi enigmistici accom-
pagnano i ragazzi nella scoperta 
della cività nuragica, in particola-

re del sito di Palmavera 
90 minuti 9-13 anni €3.50
CRONACHE NURAGICHE
(visita tematica + gioco)
L’espediente di un giornale che 
riporta cronache odierne aiuta 
a ricostruire la vita nel villaggio 
nuragico di Palmavera. 
90 minuti 11-13 anni €3.50
PARCO ARCHEOLOGICO-NE-
CROPOLI DI ANGHELU RUJU
GIOCO DELL’OCA ANGELINA 
(visita tematica + gioco)
I pannelli del percorso della 
necropoli si trasformano in tappe 
di un gioco a squadre con quesiti 
a risposta multipla. 90 minuti 
8-10 anni €3.50
ARCHE-IDENTIKIT 
(visita tematica + gioco)
Per vivere l’emozione della sco-
perta archeologica presso ogni 
tomba i ragazzi trovano indizi per 
compilare una “carta d’identità” 
di un antenato. 
90 minuti 11-13 anni €3.50

Inoltre SMUOVI effettua servizi di 
visita guidata nel centro storico e 
nel parco archeologico di Alghero.

OBIETTIVI:
Avvicinare i ragazzi alla storia 
della CITTà mettendoli in contatto 
con espedienti ludici, con alcuni 
personaggi e tradizioni della 
storia di Alghero.

Far vivere ai ragazzi il museo 
in una dimensione ludica per 
prendere confidenza con l’am-
biente museale, stimolando la loro 
creattività ed espressività.

Stimolare la curiosità e il deside-
rio di approfondimento dei ragazzi 
sul patrimonio archeologico 
della Sardegna.

Far conoscere ai ragazzi 
l’importanza del corallo nella 
storia della città di Alghero.

SMUOVI
associazione temporanea  
d’impresa

Torre di Porta Terra, 
piazza di Porta Terra, 2
Tel. 079 9897502 
Tel. 079 9734045 
FAX 0799734045

www.smuovi.com 
info@smuovi.com
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AD SIGNA MILITES 
È  un’ associazione culturale 
con lo scopo di far conoscere 
la storia della Sardegna roma-
nizzata e della civiltà romana 
attraverso la ricostruzione 
dettagliata di costumi, armi e 
armature, modi di vivere dei 
soldati ed avvenimenti real-
mente accaduti 2000 anni fa.
I figuranti che animano il 
castrum, sono i legionari della 
Legio III Augusta, il gruppo 
di rievocazione storica di  
Sassari
Per tale scopo  è stato 
ricostruito un forte romano in 
grandezza reale.
Il Castrum dell’Ad Signa 
Milites  ha una grandezza 
di 50mx45m, circondato da 
un doppio fossato e da una pa-
lizzata in legno con tre torri di 
guardia poste sulle corrispet-
tive entrate.
All’interno del forte ci sono 
le baracche per i soldati 
con la cucina, l’alloggio del 

comandante del reparto, 
l’officina del fabbro , le latrine, 
un pozzo per l’acqua,  un 
carro da guerra,una balista ( 
macchina d’artiglieria), tutte 
le armi, corazze, elmi, spade 
ecc. dei soldati oltre ai loro 
oggetti di vita quotidiana. 
Inoltre un alloggio dei soldati 
al suo interno è stato adibito 
a laboratorio didattico,  sala 
espositiva di ricostruzioni in 
miniatura, illustrazioni, una 
piccola libreria sulla civiltà ro-
mana e come  zona ricreativa 
per gli studenti.
Il museo forte romano si trova 
a pochi chilometri da Sassari, 
precisamente a La Crucca, 
inserito  in un bellissimo parco 
adibito per le rievocazioni 
storiche.

Indirizzo:  
 
 

Telefono / fax: 
E-mail: 

Sito web: 
Tipologia museo:

 
Orari apertura:

Ingresso: 

Costo laboratori educativi:

Str. Prov.La Crucca n.319  
7100 - Sassari 
347 583 1830 
347 953 7162 
adsignamilites.it
www.adsignamilites.it
Ricostruzione fortificazione 
romana
su prenotazione 
€ 8 intero - gruppi di adulti con 
minino di dieci persone
€ 6 ridotto per bambini 
€ 5 ridotto per scolaresche 
da concordare

AD 
SIGNA 
MILITES
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PORTO TORRES
Area Marina Protetta “isola dell’asinara“



Parco Nazionale  
dell’Asinara 
AMP “Isola dell’Asinara”
L’ Asinara è una grande isola, 
la seconda, per dimensioni, fra 
le isole della Sardegna, subito 
dopo a Sant’Antioco.
Il suo territorio è caratterizza-
to da un patrimonio natura-
listico e storico-culturale di 
valore eccezionale, distribuito 
su un’Isola, nella quale lo sce-

nario, lo spirito, il fascino, la 
forza della natura, il paesaggio 
e le sue fisionomie mutano
profondamente in breve 
spazio.
All’interno del Parco Nazio-
nale è possibile effettuare 
diverse attività di Educazione 
Ambientale ed Educazione 
alla Sostenibilità da svolgersi 
presso differenti strutture di-
slocate su tutta l’isola, messe 
a disposizione del pubblico e 
gestite da personale qualifica-
to. Sono esempi, il laboratorio 
della Conoscenza, il CEA di 
Cala d’Oliva, l’Osservatorio 
Faunistico, il Centro recupero 
Animali Marini. ma non solo… 
Si possono effettuare escur-
sioni all’aria aperta, attraver-
so i sentieri tematici terrestri 
e marini, a piedi, a cavallo o 
in bici. È possibile effettuare 
anche escursioni per gruppi 
in tutta l’Isola, accompagnati 
dalle Guide esclusive del 
Parco. 

Indirizzo: via Josto 7 
07046 Porto Torres (SS)
079/503388
079/501415
arco@asinara.org
www.parcoasinara.org
Parco Nazionale
www.parcoasinara.org
l’ingresso al Parco Nazionale è 
libero è gratuito.

Indirizzo:  

Telefono: 
Fax: 

e.mail:  
sito web: 
Tipologia: 

Info apertura Centri: 
Ingresso:
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RETE DEI PARCHI 
DELLA SARDEGNA
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ITINERARI NEL PARCO NAZIO-
NALE DELL’ASINARA
Scoprisardegna vuole sottoporVi 
all’attenzione le nostre migliori 
offerte per la stagione
2011/2012 . Le attività di escur-
sionismo sul Parco Nazionale 
dell’Asinara di cui la società ne 
è promotrice fin dalle origini 
della nascita del Parco stesso 
è mirata a tutte le tipologie di 
utenza (singoli e famiglie, adulti 
e bambini, gruppi o comitive, 
scuole e associazioni varie con 
programmi personalizzati per ogni 
tipologia di fruitore, in base a 
necessità interessi o esigenze dei 
richiedenti stessi.
Le attività escursionistiche spa-
ziano dalla classica visita guidata 
di trekking alla mountain-bike, 
dallo snorkeling al bird-watching 

fino ad arrivare alla tipologia più 
avventurosa di visita guidata con 
fuoristrada(defender Land Rover 
110 da 8 posti ciascuno).
La Società inoltre mette a 
disposizione i propri mezzi ad 
associazioni , gruppi di categoria, 
scuole pubbliche o private di qual-
siasi genere , gruppi parrocchiali 
o sportivi; comitati organizzativi 
ed enti pubblici a prezzi scontati, 
supporta tecnicamente team di 
reportagedocumentari-
servizi di videoriprese o attività 
simili agli stessi prezzi agevolati.
Sul Parco Nazionale dell’asinara 
è possibile il pernottamento in 
Ostello, pranzo in Ristorante, 
attività pratiche al centro ippico o 
scientifiche al centro studi fauna 
di Tumbarino con annesse attività 
tematiche e tour dell’isola. Se 
siete interessati la Cooperativa si 
mette a vostra disposizione per 
gli eventuali contatti e organizza 
con voi il vostro soggiorno. Tutte 
le attività sono svolte da guide 
esclusive del parco nazionale del-
l’ASINARA, iscritte all’albo guide 
della regione Sardegna.

1) “Tour Visita Guidata con 
FUORISTRADA”:
Il tour comprende la visita 
guidata a bordo di fuoristrada per 
tutta la giornata ,dalla zona sud 
di FORNELLI fino
alla cima più alta di PUNTA della 
SCOMUNICA (a 408mt.di altezza 
con panoramica di 360°sul golfo
dell’Asinara). Il percorso prevede 
tutta l’unica strada cementata in-
terna (25km.) e i sentieri sterrati 
autorizzati dal
parco. A nord centro e sud sono 
previste numerose soste per 
consentire foto, bird watching e 
avvistamento ed
osservazione della fauna e flora 
locale. I fuoristrada utilizzati sono 
Defender Land Rover 110 da 8 
posti ciscuno .
2) Doppio Tour : “Visita Guidata 
in FUORISTRADA+ Passeggiata 
a CAVALLO “
Oltre al 1° TOUR VISITA GUIDATA 
IN FUORISTRADA”con una tappa 
di circa un’ora e trenta minuti
Scoprisardegna, in collabora-
zione con “Assial Centro Ippico 
Asinara”, vi da la possibilità di 
integrare nel tour in

fuoristrada anche questa tipologia 
di escursione a Cavallo. Al centro 
ippico di Campu Perdu si possono 
ammirare
magnifici esemplari di cavalli, 
trasferiti dalla zona sud dell’isola 
ed effettuare passeggiate più o 
meno difficoltose sui
sentieri della zona centrale ma 
per chi non fosse interessato 
all’escursione a cavallo ,c’è la 
possibilità di svolgere
all’interno del campo chiuso , 
lezioni di equitazione.
3) “Tour Visita Guidata NATU-
RALMENTE TREKKING”
Con il trekking si possono percor-
rere i sentieri realizzati dal parco 
che riprendono le strade degli 
antichi pastori e
le piste tracciate e utilizzate dai 
prigionieri austro-ungarici e dagli 
ergastolani. E’ possibile l’utilizzo 
del mezzo
fuoristrada per assistenza e 
trasporto attrezzature. L’ attività 
viene svolta per un numero min. 
di 4 persone fino ad
un numero max. di 20 persone 
per guida.
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Indirizzo:

Telefono / fax: 

E-mail:  
Sito web: 

via Giotto N.9
07046 Porto Torres (SS)

079-4816604 
3284564682

info@scoprisardegna.com
www.scoprisardegna.com 

Per informazioni e/o approfon-
dimenti potete contattarci al 
3284564682.

1 insegnante ogni 10 alunni ha la 
gratuità a bordo dei mezzi!

Scoprisardegna ha inoltre 
studiato in collaborazione con i 
responsabili dei centri di attività 
TIPOLOGIA di ESCURSIONE con 
ATTIVITA TEMATICHE PERSO-
NALIZZATE , questa escursione 
personalizzata prevede il contatto 
con gli animali e comprende 
oltre un mini tour dell’isola in 
fuoristrada una attività di svago 
al maneggio
del centro Ippico Assial e su 
specifica richiesta a secondo del 
periodo un’attività più specifica in 
campo ORNITOLOGICO al centro 
studi fauna di Tumbarino. Le atti-
vità al Centro Ippico e al Centro 
Ornitologico sono
prenotabili singolarmente o en-
trambe in un giorno, e non sono 
comprese nel nostro listino.
Per tutti gli ospiti del Parco che 
hanno la possibilità di pernottare 
sull’Isola dell’ Asinara, come i 
clienti dell’Ostello SCOLARESCHE 
partecipanti a convegni o con-
gressi, eventi o manifestazioni or-
ganizzate da privati o patrocinate 
dal Parco stesso Scoprisardegna 
garantisce la presenza delle guide 
e l’utilizzo dei mezzi in qualsiasi 

orario affiancando
il gruppo dall’alba al tramonto con 
attività serali.

COSTI:

Visita Guidata Giornaliera in 
Fuoristrada : € 230,00 per Land 
Rover Utilizzato . Il prezzo è
complessivo per 8 partecipanti 
per mezzo ( prezzo per singolo 
alunno € 28,00).

Visita Guidata di Trekking : € 
150,00 complessivi per gruppi 
fino a 20 Partecipanti.

Attività Guidata dall’Alba al 
Tramonto con utilizzo dei mezzi 
per supporto o
spostamenti : € 250,00 per Land 
Rover Utilizzato . Il prezzo è com-
plessivo per 8 partecipanti per
mezzo.
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IL PARCO DI PORTO CONTE
Il Parco di Porto Conte, con il 
suo Centro di Educazione Am-
bientale Marino e Terrestre 
(C.E.A.MA.T.), propone itine-
rari natura e visite guidate 
per conoscere e vivere da vici-
no il territorio di straordinaria 
bellezza e di elevato pregio 
naturalistico e paesaggistico 
dell’area protetta.
Il C.E.A.MA.T. del Parco 
Regionale di Porto Conte 
situato nella suggestiva 
colonia penale di Tramariglio, 
oggi denominata Casa Gioiosa 
e sede dell’area protetta, si 
trova a circa 12 km dalla città 
di Alghero. Presenta un’impo-
stazione moderna e funzionale 
studiata per rispondere alle 
varie esigenze ed età dei visi-
tatori in relazione a caratteri-
stiche e necessità di singoli e
gruppi, mondo associativo e 
visitatori in genere.
Le proposte, messe a punto 
da un team di professio-

nisti qualificati, puntano a 
stimolare curiosità e compor-
tamenti positivi nei confronti 
dell’ambiente e a sviluppare 
una coscienza consapevole 
dell’importanza e della fragilità 
del patrimonio ambientale, 
storico e culturale del Parco 
Regionale di Porto Conte, una 
realtà da osservare con calma 
e tranquillità, fatta di elementi 
naturali, antiche testimonian-
ze, odori, suoni, paesaggi.
Le attività sono state concer-
tate e si svolgono in collabo-
razione con l’Ente Foreste – 
Complesso forestale “Parchi” 
che gestisce e conserva gran 
parte del patrimonio forestale 
dell’area protetta di Porto 
Conte . Le visite prevedono la 
possibilità di visionare le mo-
stre sul territorio protetto, in 
corso nei saloni espositivi della 
Casa del Parco.
L’Ente parco nella sua inces-
sante opera di promuovere 
l’area protetta di Porto Conte 

e renderla accessibile a tutti 
sta lavorando per rendere fru-
ibili i sentieri anche a coloro 
che presentano varie disabilità 
o difficoltà di deambulazione. 
In quest’ottica è nata anche 
l’aula verde didattica allestita 
nel giardino botanico di Casa 
Gioiosa. 
Un percorso tattile e senso-
riale dotato di panelli esplica-
tivi in linguaggio braille per gli 
ipovedenti che consente di
conoscere, scoprire in 
estrema sintesi i paesaggi 
vegetali che caratterizzano gli 
oltre cinquemila ettari di area 
protetta. Un percorso alla 
scoperta dalle essenze tipiche 
della macchia mediterranea.
Un percorso che può essere 
svolto in tutto l’arco dell’an-
no, propedeutico alle visite 
lungo i sentieri.

Non è garantita alcuna coper-
tura assicurativa da parte del 
Parco ai visitatori.

RETE DEI PARCHI  
DELLA SARDEGNA 
PARCO REGIONALE  
DI PORTO CONTE

Anno di costituzione: 1999
Superficie protetta:
5.350 ettari (60 km di costa)

Tel. 079.945005
Fax. 079.946507

info@parcodiportoconte.it
www.parcodiportoconte.it
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1) Visita a casa gioiosa:
Accoglienza presso Casa Gioiosa 
accompagnata dall’illustrazione 
dell’ex colonia penale di
Tramariglio con la sua storia 
naturale e umana, itinerario 
nell’aula verde e all’interno del
centro visite tra pannelli che 
raccontano gli aspetti più 
significativi dell’ambiente marino, 
terrestre, lagunare e carsico del 
Parco. Si prosegue con la visione 
di un video che regala l’emozione 
di immergersi nell’ambiente 
naturale “tutto in una volta”, di 
rivivere l’atmosfera dal respiro 
severo e di condanna delle celle di 
punizione e apprezzare in un colpo 
d’occhio, grazie alle spettacolari 
vedute aeree, l’intero territorio 
protetto. Una visita presso il la-
boratorio delle energie rinnovabili, 
un viaggio tra pannelli illustrativi e 
modellini in scala, che simulano il 
funzionamento delle varie energie 
alternative alle fossili, illustrando 
le dinamiche che si celano dietro 
la possibilità di un uso razionale di 
fonti inesauribili come il sole e il
vento.

2) Le prigionette
Accoglienza presso Casa Gioiosa. 
Il percorso inizia con un viaggio 
visivo, tattile e sensoriale attra-
verso le essenze mediterranee, 
presenti nell’Aula Verde presso 
la sede del Parco. Suggestiva 
escursione lungo il sentiero che 
i carcerati compivano per rag-
giungere la Tanca di Cala Lunga 
all’interno della foresta demaniale 
di Porto Conte gestita dall’En-
te Foreste della Sardegna. Il 
percorso ha una notevole valenza 
naturalistico-ambientale. Per 
osservare gli animali è necessario 
procedere in silenzio. Si possono
incontrare cinghiali, lepri, cavallini 
della giara, pernici sarde, asinelli 
albini e daini.

3) Punta Giglio
Accoglienza e partenza presso 
l’ingresso del complesso forestale 
di Punta Giglio. Il percorso
di trekking leggero, si snoda 
in un sentiero sterrato, sotto 
l’ombra dei pini, dove il mare ci 
appare tra scogli e calette. Qui 
la macchia e la pineta convivono 
bene con numerosi animali che vi 
hanno trovato dimora: il biacco, 
la tartaruga, la volpe, il cinghiale 
e diverse specie di uccelli. Prima 
di giungere sul promontorio di 
Punta Giglio, il pino lascia spazio 
al ginepro fenicio, all’elicriso, al 
limonium, al rosmarino, alla
palma nana e al lentisco. Nasco-
sto dalla vegetazione, si trova 
l’inghiottitoio di Dasterru,
pozzo verticale dove furono 
rinvenuti resti dell’uomo neolitico. 
Arrivati in cima, dove il
silenzio naturale è rotto dal 
rumore dei gabbiani, tra chiare 
testimonianze di archeologia
militare, la falesia, a strapiombo 
sul mare, appare in tutta la sua 
bellezza.

ALTRE PROPOSTE

4) Punta Giglio
5) Missione avventura
Attività didattica con escursione 
lungo il sentiero di Punta Giglio
6) Adatta – menti
Attività didattica con escursione 
lungo la laguna del Calich
7) Piccoli esploratori
Attività didattiche per la Scuola 
dell’Infanzia



133

Fai attenzione alla qualità 
ambientale: vivi il parco con gli 
operatori e i servizi certificati
Adottando una politica ambien-
tale attiva ai fini di uno sviluppo 
economico del territorio concreto 
e sostenibile, i parchi, insieme alla 
Rete dei Parchi naturali del Nord 
Sardegna e delle Corsica hanno 
elaborato un sistema di certifi-
cazione della qualità ambientale 
dei prodotti e dei servizi turistici 
erogati all’interno delle aree 
naturali protette. Vivere il
Parco vuol dire rispettarlo e  
fruire della sua natura in modo 
consapevole e rispettoso. 
Un utilizzo quindi del territorio
sostenibile non può prescindere 
dal coinvolgimento attivo della 

Il progetto RETRAPARC 
 Rete Transfrontaliera di Parchi, 
di cui la Provincia di Sassari è 
promotrice e capofila, riunisce i 
Parchi della Sardegna del Nord 
e della Corsica in una serie di ini-
ziative di cooperazione finalizzate 
alla condivisione di percorsi di 
educazione ambientale, ricerca 
scientifica e certificazioni dei 
prodotti e servizi.

Tra le finalità delle aree protette 
indicate nella legge quadro 
394/91 c’è la promozione delle 
attività di educazione ambientale, 
intese non solo come conoscenza 
del territorio e della risorsa 
naturalistica, ma come sviluppo di 
un nuovo comportamento positivo 

comunità e della componente 
produttiva che è chiamata a
rappresentare il modello di 
gestione ottimale.
Se quindi la tua visita e perma-
nenza nelle aree parco vuole 
essere rispettosa dei buoni
principi di fruizione sostenibile 
della natura, utilizza i servizi con 
il “bollino di qualità ambientale” 
del Parco Naturale Regionale di 
Porto Conte, dell’Asinara e di La 
Maddalena.
Nell’area parco potrai trovare 
alberghi, aziende agrituristiche, 
bed & breakfast, servizi turistici 
“amici del Parco”.
Attraverso il bollino riprodotto 
sotto, li potrai indentificare.
Per ulteriori informazioni visitare 
il sito web: 
www.parcodiportoconte.it

nei confronti dell’ambiente, nella 
consapevolezza e nel rispetto 
delle relazioni biologiche esistenti 
in natura. Per questo il progetto 
della Rete dei Parchi della 
Sardegna e della Corsica ha, tra 
gli altri obiettivi strategici, quello 
di favorire diversi interventi per 
il miglioramento delle attività di 
fruizione e di educazione ambien-
tale, incentivando in particolare 
gli scambi e i confronti a livello 
scolastico.


