L a Car bona| a (realizzazione aprile 2012 a cura dei dipendenti Ente Foreste della Sar degna)

Tra i lavori della montagna che testimoniano ur@ksge esistenza di duro lavoro c'era quello ddia@ai. Per numerosi secoli fino ai primi del '90Bgschi della Sardegna furono luogo di lavorometti di questi "artisti del fuoco”. Il carbonequatotto veniva trasportato
verso le citta per gli usi piu disparati.

Preparazione del legname La prima fase del lavoro consisteva nella prepareziella legna. | carbonai tagliavano gli albgeineralmente nel periodo di luna calante.

La piazzola da carbone Queste piccole aie erano disseminate nei boschitande abbastanza regolari e collegate da fittediresentieri. Dovevano trovarsi lontane da cofirélfaria ed essere costituite da un terreno sabbgopermeabile. Molto spesso, visto il terreno
scosceso dei boschi, erano sostenute da

egn

muri @ Bepeetra. In queste piazzole si ritrovano armgyi all’interno dei boschi gestiti dal’Ente Foteslella Sardegna. Esse

T

venivano ripulite accuetsgrdurante la preparazione del legname

La legna veniva disposta in cerchio. Per favorirealonizzazione, il legname piu grosso doveva essere spezzato. Quattro |{egndj alti circa 2-3 metri, venivano piantati saldamenteéemetno. Questi pali erano tenuti insieme da due cerchi formati
con dei rametti. E proprio da questo centro che iniziava la catélisalegna. Solo dopo aver piantato e legato i pali, i carliozéavano a costruire la carbonaia, sistemando interno ai grpak la legna pitl grossa (in quanto richiedeva piu cottura),
poi quella piu sottile, in modo da lasciare il foro centrdderth per sistemare poi le braci. La legna veniva ben stipatayip@re interstizi areati che potevano compromettere lataudella cottura. Tale sistemazione richiedeva 2 giorni di lawwaito

con una metodica affinata sempre piu dall'esperienza e daadgli#Eidne secolare. Una volta conclusa la posa, la carborsimesa la tipica forma conica arrotondata con un raggio di bhd@8 dhetri Seguivano altri due giorni di lavoro per la
copertura. Nella parte in basso, si collocavano sulla carbonaia uméudaciami di cisto, erica o fillirea. La parte piu in alto venixgece ricoperta da un alto strato di foglie secche ripulite dattarQuesto strato di foglie doveva essere di 8-10 cm. |l
rivestimento di foglie veniva a sua volta ricoperto di terriccio ripuai sassi, allo scopo di isolare la legna dall'aria.

La cottura del carbone Nella fase dcottura servivano due pali, uno piu sottile per aprire dei fori gpi®, ed uno piu grosso, usato quandanbbccava (ovveroriempire) la carbonaia. Acceso un fuoco per preparare le braci, sigpafeire la bocca
della carbonaia, che veniuaboccata con dei piccoli pezzi di legha e poi avveniva I'accensionéens nella bocca numerose braci. Ai piedi della carbonaia seaapri4 fori di respiro, che dovevano rimanere aperti per tuttili4l@iorni di cottura.
Dopo qualche ora dall'accensione, quando il fumo usciva copiosansngdiva il fuoco con nuova legna che doveva essere ben pressdtpato piu grande. Si chiudeva quindi la bocca ed il fumo a questo puntadware, dai fori in basso. Per 4-

5 giorni la carbonaia veniva alimentata in questo modo giorno e fiotte¢ una consistente flammata alla sommita annunciawad'aefinitivo del processo di carbonizzazione. La cottura iniziaslla parte in alto della carbonaia, per questo i
carbonai aprivano dei fori con il bastone sottile, fori che venivano poi @duwsgperti via via piu in basso per spostare la zona di cottura.

Dopo una decina di giorni la carbonaia assumeva un aspetto diveesaccio di copertura diventava nero e le dimensiomidsicevano notevolmente; anche i fumi che uscivano dai fori assunmean colore diverso. In questa ultima fase di cottura
l'alimentazione della carbonaia avveniva ai lati dove es\@no degli affossamenti e non piu dalla bocca perché orarsaiémée. Per una carbonaia di 100 quintali ci volevano 8 quint@iga per alimentarlo. Nel corso della carbonizzazione la
legna diminuiva del suo volume del 40% e del suo peso dell'80% id°pmprquesto il carbonaio negli ultimi giorni doveva prestaodta attenzione affinché non si creassero dei vuoti d'Hirdesino che avrebbero potuto provocare l'incenerimento
della carbonaia. Per evitare cid doveva batterlo con il ghossimne. In base al colore del fumo che fuoriusciva daidtaidli, il carbonaio poteva vedere I'andamento della combussioleequando il fumo era turchino e trasparente il carbone era
pronto.L o stoccaggio A cottura ultimata si iniziava la fase dedi@arbonizzazione che richiedeva 1-2 giorni di lavoro. Per prima cosa si doxeffeddare il carbone con numerose palate di terra. Si procqdandi all'estrazione spegnendo con l'acqua
eventuali braci rimaste accese. La qualita del carbone aiteatiava a seconda della bravura ed esperienza del carbm@aanche dal legname usato. Il carbone di ottima qualita dosatere bene, cioé fare un bel rumore. Infine il carbone, quando
era ben raffreddato, veniva insaccato e trasportato dai carrettisoi la pianura per essere venduto. Di questo carbone si faceva usoesitiodache industriale.



