
CORTES APERTAS 
MEANA SARDO 

Programma 
 
Sabato 14 ottobre 
Ore 10,00 Aprono le Cortes, Domos antigas e Magasinus con esposizione e vendita delle 

produzioni agroalimentari artigianali e artistiche locali, all’interno delle quali sarà possibile 
rivivere le tradizioni e i saperi del passato e degustare i prodotti agro-alimentari tipici. In 
particolare saranno rappresentate: 
- la preparazione del pane tradizionale meanese a cura del C.I.F. (Centro Italiano 

Femminile) 
- la preparazione del pan di sapa dolce tipico meanese “su pani ‘e saba” 
- l’arte tessile, dall’orditura al prodotto finito a cura delle Maestre e Allieve del corso 

sull’arte tessile 

Ore 10,00  Torneo “Sa murra” 

Ore 10,00 Proiezione non stop del video “Meana il lavoro l’uomo” a cura dell’Associazione Culturale 
S’Andala 

Ore 11,00 Inaugurazione della “XVIII Mostra regionale dei formaggi ovi-caprini della Sardegna”  

Ore 16,00 “Poltadura ‘e su stregiu ‘e sa sposa” tradizionale trasporto del corredo della sposa dalla 
casa della sposa alla casa degli sposi 

Ore 18,00  Presentazione del libro “Racconti e luoghi tenebrosi della tradizione popolare sarda”  
di Gigi Deidda, partecipa l’autore. 

Il percorso delle Cortes, Domos antigas e Magasinus sarà animato da canti sardi a cura del Coro Polifonico 
G.P.L. da Palestrina di Meana Sardo. Sarà proposto il tradizionale canto meanese “Sa musica”. 

 
Domenica 15 ottobre 
Ore 10,00 Convegno: La programmazione 2007-2013. Quale sviluppo per le aree rurali. 

Relatore: Gianluca Cadeddu esperto di sviluppo rurale del Centro Regionale di 
Programmazione. 
Intervengono: Giovanni Cogoni Sindaco di Meana, Giovanni Careddu Presidente della  
 OP Formaggi e Sardegna, Gian Marco Meloni Presidente dell’ASPEN, Romolo Pisano 
Presidente della C.C.I.A.A. di Nuoro, Francesco Foddis Assessore Regionale 
dell’Agricoltura, Renato Soru Presidente della Giunta Regionale. 

  Coordina i lavori: Benedetto Meloni Commissario Straordinario dell’ERSAT Sardegna. 

Ore 10,00 Aprono le Cortes, Domos antigas e Magasinus con esposizione e vendita delle 
produzioni agroalimentari artigianali e artistiche locali, all’interno delle quali sarà possibile 
rivivere le tradizioni e i saperi del passato e degustare i prodotti agro-alimentari tipici. In 
particolare saranno rappresentate: 
- la preparazione del pane tradizionale meanese a cura del C.I.F. (Centro Italiano 

Femminile) 
- la preparazione del pan di sapa dolce tipico meanese “su pani ‘e saba” 
- l’arte tessile: dall’orditura al prodotto finito a cura delle Maestre e Allieve del corso 

sull’arte tessile 

Ore 10,00 Proiezione non stop del video “Meana il lavoro l’uomo” a cura dell’Associazione  
  Culturale S’Andala 

 
Ore 13,00 Presentazione del Cartello Meana Fatti Solidale a cura del C.S.V. Sardegna Solidale. 
  Presenta Gianpiero Farru Presidente di Sardegna Solidale 

Ore 16,00 Rappresentazione dell’orditura 

Il percorso delle Cortes, Domos antigas e Magasinus sarà animato da canti sardi a cura del Coro Polifonico 
G.P.L. da Palestrina di Meana Sardo. Sarà proposto il tradizionale canto meanese “Sa musica”. 

 



 
Siti visitabili il 14 e 15 ottobre ore 9,00 – 18,00 

• Visita guidata al sito archeologico Nuraghe Nolza 

• Visita al Cantiere forestale Ortuabis con rappresentazione della preparazione della calce a cura 
dell’Ente Foreste della Sardegna 

 

Mostre visitabili il 14 e 15 ottobre ore 10,00 – 23,00 

• Mostra sugli Arredi Sacri a cura della Parrocchia 

• XVIII Mostra regionale dei formaggi ovi-caprini della Sardegna 

• Mostra naturalistica a cura dell’Ente Foreste della Sardegna 

• Mostra “Mail art – Pietre postali per Meana Sardo” con esposizione di 196 opere di artisti di tutto il 
mondo 

• Mostra fotografica “Is aistralis de su pastore” a cura dell’Associazione Fiori di Luna 

• Mostra di fotografie d’epoca di Meana 

• Mostra sulle erbe tintorie a cura degli allievi della Scuola Media di Meana Sardo 

• Mostra “TecnicaMente Arte” a cura degli allievi dell’I.T.C.G. “Gino Zappa” di Isili   

 

 
Informazioni 

Comune di Meana Sardo piazza IV novembre tel. 078464362 – fax 078464203  e-mail m.sardo@tiscali.it

Punto informa A.V.S. (Associazione Volontaria di Soccorso) via Roma 41 tel. 3207668319 

 

Dove mangiare 

Hotel Ristorante Funtana Manna via Roma tel. 0784 64241 – 648233 

Pizzeria Alba Chiara località Lasarà tel. 0784 64527 

Rosticceria – Paninoteca di Pattarozzi Giuseppina via Roma n. 59 

Punti di ristoro per le vie del paese 

 

Dove dormire 

Hotel Ristorante Funtana Manna tel. 0784 64241 - 648233 

Agriturismo “Le vigne” di Fulghesu Maria Teresa tel. 0784 64320 - 3287090187 

Bed & Breakfast di Carboni Giovanna tel. 3393143308 

Archeologia 

Sito archeologico “Nuraghe Nolza” 

per informazioni Società Cooperativa Ortuabis tel. 078464183 - 3291695939 

 

Hanno contribuito all’iniziativa 

Comunità Montana Barbagia Mandrolisai n° 12 - GAL Barbagie e Mandrolisai  - Banco di Sardegna 

Si ringraziano per la fattiva collaborazione 

le Associazioni meanesi, la Parrocchia, la Latteria Sociale Cooperativa di Meana, l’Ente Foreste della 
Sardegna, l’ERSAT Sardegna, le Maestre e le Allieve del corso sull’arte tessile, la Scuola Media di Meana, 
l’I.T.C.G. “Gino Zappa” di Isili, gli Artigiani, i Commercianti, e tutti i Cittadini meanesi che hanno contribuito 

alla riuscita dell’iniziativa. 
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