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PREFAZIONE
di MM.. BBuuddrroonnii e FF.. TTaannddaa

Il Registro Tumori della Provincia di Sassari
(RTS), a dodici anni del suo avvio, ha conclu-
so la raccolta dei dati di 10 anni di osservazio-
ne (dal 1992 al 2001). Pubblica i dati sulla
sopravvivenza dei pazienti affetti da tumore
negli anni 1992-2001 nella provincia con un
follow-up fino al 31.12.2002. Nonostante la
riorganizzazione territoriale delle aziende ASL
e la obbligatorietà, a partire dal 1995, della
compilazione della scheda di dimissione ospe-
daliera (SDO), a tutt’oggi non sono stati fatti
sufficienti progressi nell’informatizzazione
delle procedure e di conseguenza nella fruibi-
lità delle informazioni. Il gruppo di lavoro che
opera nella realizzazione del RTS può definirsi
abbastanza stabile: è cresciuta l’esperienza, i
contatti e le collaborazioni scientifiche a livel-
lo locale e nazionale, è infatti presente in
diversi progetti di ricerca sia nel primo che nel
secondo ambito. Il gruppo dell’RTS ha parteci-
pato a momenti di dibattito su tumori legati a
problemi specifici della popolazione della
Provincia; ha organizzato il congresso nazio-
nale dei Registri Tumori Italiani (ad Alghero
nel mese di marzo del 2001); è inoltre presen-
te nel direttivo nazionale dell’Associazione
Italiana Registri Tumori (AIRT), nell’Associa-
zione Europea dei Registri Tumori (ENCR) e
nell’ultima pubblicazione dell’Agenzia Interna-
zionale di Ricerca sul Cancro (IARC) “Cancer
Incidence in Five Continents”.
Sul versante istituzionale sarebbe auspicabile che
la Regione Sardegna riconoscesse il registro e gli
affidasse un compito nella sorveglianza e nella

programmazione della patologia oncologica. 
Grazie al nostro lavoro, è disponibile oggi in
Sardegna un rapporto sistematico sull’andamen-
to dei tumori, certamente più affidabile di stime
eseguite utilizzando modelli matematici (1, 2);
anche se ci pare doveroso ricordare che nume-
rosi studi sull’argomento sono stati pubblicati
da ricercatori della nostra Isola (3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11). Il
volume si articola in due sezioni: la prima parte
è dedicata all’incidenza dei tumori nella pro-
vincia di Sassari, la seconda riguarda la soprav-
vivenza e la mortalità per tumore nella stessa
area. Il periodo considerato è di 10 anni (1992-
2001), sufficiente a fornire un quadro completo
dell’andamento dei tumori nella nostra
Provincia nonché elementi importanti di con-
fronto con altre realtà e indicatori sensibili della
qualità dei servizi di assistenza ai malati onco-
logici. Oltre alle tabelle con i dati generali ven-
gono fornite notizie più dettagliate sulle inci-
denze nei singoli comuni della provincia e
separatamente nelle due Aziende USL in modo
da avere un quadro più preciso possibile.
L’epidemiologia è un elemento imprescindibi-
le per la programmazione sanitaria, indispen-
sabile per la valutazione dello stato di salute
della popolazione e delle attività dei servizi
sanitari, capace di fornire dati specifici su set-
tori sanitari e di ricerca scientifica. In tale con-
testo ci pare di particolare rilevanza l’attenzio-
ne per le patologie oncologiche (12) affinché si
arrivi ad un’attività di amministrazione oculata
e coerente capace di incidere sulle condizioni
socio-sanitarie di una popolazione.
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IINNTTRROODDUUZZIIOONNEE

Il registro tumori della provincia di Sassari (RTS)
può definirsi ormai una realtà nel panorama dei
registri tumori italiani. I suoi dati vengono ormai
accettati e pubblicati nel volume dell’AIRT,
“Cancer in Italy” (13), e nel volume dell’Agenzia
Internazionale per la Ricerca sul Cancro (IARC)
“Cancer Incidence in Five Continents” (14). 
Il RTS è un registro di popolazione (15, 16), ossia
osserva la patologia tumorale nella totalità
della popolazione di un’area definita (la
Provincia di Sassari). La popolazione osservata
dal RTS rappresenta circa il 28% della popola-
zione regionale, caratterizzata storicamente da
scarsi movimenti di immigrazione e forte emi-
grazione a causa della sua posizione geografi-
ca e delle condizioni socio economiche. La
popolazione sarda conseguentemente è omo-
genea da un punto di vista genetico e cultura-
le. Essendo la Sardegna omogenea anche dal
punto di vista ambientale i dati ottenibili dal
RTS possono avere anche una valenza infor-
mativa adeguata per stimare la patologia neo-
plastica a livello regionale attraverso l’inferen-
za statistica, consentendo di definire, con costi
minori di quelli sostenuti da un registro a
dimensione regionale, il fenomeno cancro in
gran parte delle sue peculiarità.
Il RTS è uno strumento di monitoraggio spe-
ciale e permanente del fenomeno, producen-
do dati affidabili di incidenza, mortalità e
sopravvivenza, quantificando la dimensione
del fenomeno e mappando la sua distribuzio-
ne territoriale. 

Rappresenta un valido strumento di program-
mazione sanitaria (17), grazie alla produzione di
dati confrontabili sia temporalmente che geo-
graficamente, (13, 18) (incidenza, rischio indivi-
duale, trend temporali, individuazione di clu-
sters di popolazione a rischio ambientale, pro-
fessionale o genetico).
La stima dell’incidenza può evidenziare un
sovra/sottodimensionamento delle strutture
deputate alla diagnosi e/o terapia della patolo-
gia tumorale, consentendo alle autorità sanita-
rie di allocare correttamente le risorse struttu-
rali e professionali.
L’individuazione di clusters di popolazione a
rischio ambientale o professionale può eviden-
ziare un incremento di patologie oncologiche
e di mortalità in individui esposti ad un deter-
minato fattore di rischio (che viene così identi-
ficato e misurato), consentendo così interventi
di bonifica o quantomeno l’adozione di misu-
re atte a ridurre l’esposizione.
L’evidenza di rischio genetico consente infine,
attraverso una sorveglianza stretta dei soggetti a
rischio, di individuare precocemente la patolo-
gia tumorale, riducendo il numero dei casi più
invasivi e quindi la mortalità per quella causa.
Il registro è anche un valido strumento di valu-
tazione dell’efficacia dell’intervento sanitario
in termini di interventi di tutela ambientale,
prevenzione primaria e di prevenzione secon-
daria; inoltre attraverso la stima della sopravvi-
venza, (19) il registro è in grado di pesare l’effi-
cacia dei protocolli terapeutici adottati e di evi-
denziare eventuali disomogeneità geografiche.
Raccogliendo inoltre in maniera sistematica
tutte le neoplasie, valutandone lo stadio alla
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insorgenza, registrando la terapia effettuata ed
infine definendone la sopravvivenza, rappre-
senta un serbatoio di informazioni di grande
utilità per la ricerca scientifica.

LLAA PPRROOVVIINNCCIIAA

La popolazione residente al 2001 ammonta in
totale a circa 466 mila abitanti, concentrati in
larga misura presso i centri urbani maggiori di
Sassari, Olbia, Porto Torres, Tempio, Alghero,
Ozieri.
Nella Provincia si è manifestato un costante,
seppur lieve, incremento demografico dal
1992 al 1997 (+1% dal 1992 al 1997), mentre
nel 1998 si manifesta una diminuzione della
popolazione (-0,04%). Nel 1999 si assiste inve-
ce ad una lieve ripresa (+0,1%)
Dal punto di vista sanitario la provincia è ripar-
tita in due Aziende USL ed in cinque distretti
(Sassari, Alghero, Ozieri, Tempio e Olbia), con
otto Ospedali pubblici e una clinica privata.
L’ASL 1, che comprende il versante nord occi-
dentale e il capoluogo della provincia, è la più
popolosa con i suoi 346 mila abitanti circa.
L’ASL 2, che coincide con la provincia Gallura,
conta invece circa 121mila abitanti. È però
quest’ultima a far registrare le maggiori dina-
miche demografiche, con uno sviluppo pari al
2,47% nel periodo 1991-1999 contro lo 0,11%
dell’ASL 1.
Per quanto concerne la densità della popolazio-
ne, è il Nord Ovest ad evidenziare i maggiori
valori: circa 95 abitanti per chilometro quadrato
a fronte dei 37 del Nord Est della Provincia.
Nell’attuale configurazione la Provincia di
Sassari ha un peso demografico del 28% sul
totale sardo contro il 46% di Cagliari, il 16% di
Nuoro, il 10% di Oristano.
Dal punto di vista demografico, nel periodo
1991-1999, il fenomeno di maggior rilievo è
costituito dal progressivo spopolamento delle
zone interne come il Mejlogu, il Monte Acuto e

il Goceano, cui fa da contraltare una dinamica
positiva delle porzioni costiere del territorio, in
particolare la Riviera di Gallura e l’Algherese.
Sostanzialmente stabili risultano Anglona,
Osilo-Monteleone e Alta Gallura. Il capoluogo
mostra anch’esso un regresso della popolazio-
ne residente (-1,06%).
La popolazione è distribuita in modo ineguale
all’interno del territorio: un comune (Sassari,
capoluogo di provincia) ha una popolazione di
122.000 abitanti circa; tre comuni (Alghero,
Olbia e Porto Torres) hanno una popolazione
compresa tra 20 e 50.000 abitanti; tre comuni
(Tempio, Ozieri, Sorso) hanno poco più di
10.000 abitanti, e il resto della popolazione
(200.000 abitanti circa) è distribuito in 83 piccoli
centri disseminati per una vasta area geografica.

CCRRIITTEERRII DDII RRAACCCCOOLLTTAA

I criteri di raccolta sono quelli universalmente
accettati dai registri italiani (20, 21, 22, 23, 24, 25, 26)

Il RTS rileva, a partire dal 01.01.1992, tutti i casi
di tumore che si verificano nella popolazione
residente nella provincia di Sassari, e precisa-
mente:
- i tumori maligni di qualunque organo ed

apparato, compresi quelli del sistema emo-
poietico e della cute, elencati nella sezione
140-208 della nona revisione della
Classificazione Internazionale delle Malattie
(ICD-IX) (42) e nella sezione C00-C97 della X
Classificazione Internazionale delle Malattie
(ICD-X) (45);

- i tumori dell’epitelio di transizione ed in
particolare i tumori vescicali, il cui codice di
comportamento barra uno (/1), barra due
(/2), barra tre (/3) viene stabilito in base al
grado di infiltrazione e al grading istologico,
secondo le raccomandazioni dell’ENCR;

- i tumori intracranici e intraspinali, benigni e
maligni, (dell’encefalo, delle meningi, dell’i-
pofisi e dei nervi cranici, del midollo spinale);
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- i carcinomi in situ, codificati nella sezione
morfologica dell’ICD-O come barra due
(/2); vengono raccolti in un file separato e
codificati nella sezione 230-234 dell’ICD-IX
e nella sezione D00-D09, dell’ICD-X al fine
di avere completezza di dati, ma non rien-
trano nel computo dell’incidenza se non al
momento del passaggio dal comportamento
/2 (in situ) al /3 (infiltrante);

- le patologie con comportamento incerto
codificate nella sezione morfologica
dell’ICD-O come barra uno (/1). Questo
gruppo comprende malattie del sistema
emolinfopoietico (gammopatie, sindromi
mielodisplasiche ecc.) che vengono inserite
nel calcolo dell’incidenza solo nel momento
in cui si ha certezza di malignità;

- il plasmocitoma, (o mieloma solitario) e la
macroglobulinemia di Waldenstrom vengo-
no inseriti nel calcolo dell’incidenza perché
considerati maligni dall’ICD-O (/3) e quindi
riportati nella sezione topografica 203
dell’ICD IX e C90 e C88 dell’ICD X;

- tumori rilevati solo attraverso il certificato di
morte (DCO);

- i casi con insufficiente documentazione cli-
nica vengono arruolati e inseriti nel calcolo
dell’incidenza quando l’evidenza diventa
sufficiente.

Le variabili che vengono annotate sono:
AUSL d’appartenenza
Cognome e nome
Cognome del coniuge
Luogo e data di nascita
Stato civile e sesso
Residenza ed indirizzo
Professione
Medico curante
Fonte di segnalazione e struttura sanitaria di cura
Data di 1a diagnosi
Sede del tumore
Familiarità per neoplasia
Modalità di diagnosi
Diagnosi

Data della diagnosi
Grading istologico
Estensione della malattia
Trattamento primario
Causa, luogo, data decesso.

FFOONNTTII EE FFLLUUSSSSII IINNFFOORRMMAATTIIVVII

La raccolta dei casi di tumore è in parte attiva,
in parte passiva. All’RTS afferiscono,
dall’Ospedale Civile e dalle Cliniche
Universitarie di Sassari, i tabulati nominativi
dei ricoverati e, dal Servizio di Anatomia
Patologica, unico per l’intera provincia, i tabu-
lati nominativi dei soggetti sottoposti a diagno-
si istologica e citologica. Da tali elenchi vengo-
no identificati i casi certi o sospetti di tumore.
La raccolta attiva consiste in una ricerca effet-
tuata presso tutti gli Ospedali e le Cliniche
della provincia, presso gli ambulatori oncolo-
gici; presso gli Uffici amministrativi delle AUSL
presso l’Ospedale civile di Nuoro.
Un primo rilievo viene fatto dai registri nosolo-
gici, dai quali si ricava un elenco nominativo dei
casi di tumore viene poi fatto un linkage con l’ar-
chivio del Registro e con quello delle biopsie. 
Si procede quindi alla consultazione delle car-
telle cliniche ed alla compilazione della scheda
cartacea. 
La data indice per il calcolo dell’incidenza è
quella dell’esame istologico o citologico ed in
mancanza si considera la data del ricovero
durante il quale viene effettuata la diagnosi.
In assenza di ricovero, come data indice si con-
sidera quella della diagnosi clinica o strumen-
tale in qualsiasi luogo eseguita. 
Contemporaneamente si procede all’accerta-
mento dei casi di tumore presso l’ufficio “rico-
veri extraregione”, l’ufficio “ticket”, il RENCAM
delle AUSL. I casi così rilevati sono incrociati
con quelli di derivazione ospedaliera, universi-
taria e ambulatoriale. Per i casi arruolati si pro-
cede alla compilazione della scheda cartacea. 
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AARRCCHHIIVVIIAAZZIIOONNEE EE CCOODDIIFFIICCAA

Le schede cartacee vengono numerate progres-
sivamente al momento della registrazione in
computer e archiviate in appositi contenitori.
La codifica viene fatta utilizzando per la topo-
grafia la ICD-IX e la ICD-X e per la morfologia
la ICD-O 2 a edizione.
Per quanto riguarda i tumori multipli e la loro
distinzione dai tumori multifocali il RTS utiliz-
za criteri morfologici e topografici in accordo
con i Registri Tumori Italiani (13) e con le regole
IARC. Stabilito che in uno stesso organo o tes-
suto deve essere registrato un solo tumore,
vengono considerati organi “diversi” quelli
identificati da un diverso codice a tre cifre della
ICD-9 e nell’ambito di uno stesso organo o tes-
suto vengono invece considerati “diversi” quei
tumori che hanno istogenesi differente.
I tumori multifocali vengono considerati una
sola volta.
I tumori multipli insorti in organi pari vengono
considerati come un unico tumore multifocale;
per i tumori sincroni è stato considerato in inci-

denza quello più aggressivo, per quelli metacro-
ni quello insorto cronologicamente per primo. 
I carcinomi cutanei vengono registrati tutti sia
gli spinocellulari che i basocellulari.

MMEETTOODDII SSTTAATTIISSTTIICCII

I tassi specifici per età sono calcolati per classi
di età di 5 anni e sono ottenuti dal rapporto tra
numero di casi incidenti (o decessi) e la popo-
lazione del periodo considerato:
Ti = Di/Ni*K 
dove
Ti = tasso specifico
Di = numero di casi incidenti (o decessi) nella
classe di età 
Ni = popolazione a quella classe d’età
K = 100.000.
I tassi standardizzati sono stati calcolati col
metodo della standardizzazione diretta: il tasso
d’incidenza (o mortalità) specifico per classi
d’età rilevato nella popolazione in studio è
stato moltiplicato per la popolazione standard,
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i dati ottenuti si sono sommati per tutte le clas-
si d’età ottenendo i casi (o decessi) attesi nella
popolazione standard, come se questa presen-
tasse in ogni classe d’età la stessa incidenza (o
mortalità) della popolazione in studio. Tale
valore è stato poi diviso per il totale della
popolazione standard ottenendo il tasso stan-
dardizzato secondo la formula:
T.S.D.=∑TiN/∑N*K
Ti = Tasso specifico
N = numerosità di ciascuna classe d’età della
popolazione standard
∑ = sommatoria per le classi d’età
K = 100.000.
Il rischio cumulativo è la probabilità di amma-
lare (o di morire) di una determinata malattia
per un singolo individuo nel periodo conside-
rato, ed è stato calcolato:
RC = (1-e(-5∑Ti/K))*1.000

dove:
RC = rischio cumulativo
∑ = sommatoria per le classi d’età
Ti = tasso specifico per età per centomila
K = 100.000.

RRIISSUULLTTAATTII

Nel decennio 1992-2001 nella provincia di
Sassari sono stati registrati 21.949 nuovi casi di
tumore di cui 9.703 (44,20%) nelle donne e
12.246 (55,79%) nei maschi, con un rapporto
maschi/femmine di 1,26 che non si discosta
molto dal valore a livello nazionale di 1,20.
(Vedi tabella n. 1-10) 
Complessivamente nei dieci anni di osservazio-
ne si registra un incremento medio annuo della
patologia tumorale pari al 3,6%, più evidente
nelle donne (4%) che negli uomini (3,4%). 
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DDIISSTTRRIIBBUUZZIIOONNEE DDEEII CCAASSII PPEERR AANNNNOO EE SSEESSSSOO

AANNNNOO FFeemmmmiinnee MMaasscchhii TToottaallee

1992 803 1.043 1.846

1993 811 1.107 1.918

1994 908 1.158 2.066

1995 967 1.122 2.089

1996 942 1.241 2.183

1997 981 1.211 2.192

1998 1.067 1.327 2.394

1999 1.007 1.287 2.294

2000 1.037 1.309 2.346

2001 1.180 1.441 2.621

Totale 9.703 12.246 21.949
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Tutte le fasce di età della popolazione sono
interessate da tumori: i tumori nei bambini al
di sotto dei 14 anni di età rappresentano lo
0,45% del totale, mentre il 58% di tumori inte-
ressa le fasce di età superiori ai 65 anni, fascia
di età in cui si rileva il picco di massima inci-
denza sia negli uomini che nelle donne.
Sotto i 14 anni le localizzazioni che interessano
maggiormente sia il sesso femminile che quel-
lo maschile sono quelle del sistema emolinfo-
poietico, leucemie e linfomi, dell’encefalo e
dei tessuti molli.
Prendendo in considerazione tutte le fasce di
età si rileva che i tumori della cute non mela-
nocitari hanno sempre un’incidenza molto ele-
vata in entrambi i sessi, sono infatti i più fre-
quenti nei maschi con 2.156 nuovi casi (18%) e
al secondo posto con 1.474 nuovi casi (15%)
nelle femmine.
Nel sesso femminile il tumore della mammella,
con 2.442 casi registrati in dieci anni pari ad un
tasso per 100.000 di 102,8 ed una media di 244
nuovi casi per anno, rappresenta il 25% di tutti
i tumori. 
Al terzo posto dopo i tumori cutanei abbiamo

la localizzazione al colon con 580 nuovi casi
ed un tasso per 100.000 di 24,4, seguita da
quella al corpo dell’utero con 495 nuovi casi e
all’ovaio con 337 nuovi casi, con rispettiva-
mente un tasso per 100.000 di 20,8 e 14,2.
Il 15% di tutte le neoplasie nell’uomo è localizza-
ta al polmone con una media di 185 nuovi casi
all’anno ed un totale di 1.855 casi registrati nel
decennio di rilevamento pari ad un tasso per
100.000 di 80,2. Al terzo posto segue la localizza-
zione prostatica con 1.173 casi negli anni 92-01
pari ad un tasso per 100.000 di 50,7. La localiz-
zazione vescicale la troviamo al quarto posto
con 1.113 casi ed un tasso per 100.000 di 48,1.
Il rischio cumulativo sino ai 54 anni è più alto
nelle donne (75,61) che nei maschi (62,46);
questo dato è influenzato dal tumore alla
mammella che interessa le donne in maniera
evidente già a partire dai 30 anni.
Nelle fasce di età successive il rischio cumula-
tivo aumenta in entrambi i sessi, ma in misura
maggiore nei maschi, per l’incremento dopo i
54 anni sia del tumore del polmone che di
quello della vescica e dopo i 64 anni del tumo-
re prostatico.
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I tumori a sede mal definita e a sede ignota
sono il 2,48% di tutti i tumori, senza importan-
ti differenze tra i due sessi.
Nell’83,78% dei casi la diagnosi è stata accerta-
ta istologicamente e un’analisi più approfondi-
ta mostra che la percentuale di diagnosi istolo-
giche sale al 91,4% per i tumori che si verifica-
no in entrambi i sessi prima dei 70 anni, mentre
si riduce al 74,5% nei due sessi dopo i 70 anni.
La valutazione qualitativa dei dati raccolti
dall’RTS viene completata con il calcolo del
rapporto mortalità/incidenza sia complessivo
(45,8%) che distinto per il sesso maschile
(49,2%) e femminile (41,4%). I valori riscontra-
ti sono inferiori rispetto ai valori medi nazio-
nali di 48,6%, con 51,3% per gli uomini e 45,5%

per le donne.
Confrontando i tassi standardizzati di inciden-
za per 100.000 residenti, per tutte le cause, dei
registri tumori italiani si osserva che l’RTS si
colloca in posizione intermedia sia per le fem-
mine che per i maschi tra i registri del Sud e
quelli del Centro-Nord.
Complessivamente possiamo dire anche che i
dati dell’RTS sono sovrapponibili a quelli
nazionali per quanto riguarda le sedi maggior-
mente colpite da patologia neoplastica in
entrambi i sessi e che per la frequenza con la
quale queste sedi sono interessate i dati del
RTS si collocano in posizione intermedia tra
quelli riportati dai registri del Nord e quelli del
Centro-Sud.
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MMAAMMMMEELLLLAA
In provincia di Sassari negli anni 92-2001 sono stati registrati 2.442 nuovi casi di tumore mam-
mario nelle donne e 13 negli uomini. Poiché questa patologia è statisticamente rilevante solo nel
sesso femminile, qui non tratteremo il tumore mammario maschile. 
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DDIISSTTRRIIBBUUZZIIOONNEE DDII FFRREEQQUUEENNZZAA

FFrreeqquueennzzaa aassssoolluuttaa TTaassssii//110000..000000 TTaassssii ssttaannddaarrddiizzzzaattii

2.442 102,8 97,3

DDIISSTTRRIIBBUUZZIIOONNEE PPEERR CCLLAASSSSII DD’’EETTÀÀ ((ttaassssii//110000..000000))::

L’incidenza diventa rilevante a partire dalla classe 40-44 e raggiunge il picco nella classe 75-79.
Il rischio cumulativo per mille residenti di sviluppare la malattia entro una determinata fascia d’età
è evidenziata dalla tabella:

RRIISSCCHHIIOO CCUUMMUULLAATTIIVVOO

00--5544 00--6644 00--7744 00--8844

27,7 48,12 72,54 96,8
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Oltre il 63% della patologia è diagnosticato allo stadio I (T1N0M0) e IIA (T1N1M0-T2N0M0); il
17,7% allo stadio IIB (T2N1M0-T3N0M0) e circa l’11% allo stadio IV (M1).

MORFOLOGIA
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Il trend temporale si è mantenuto costante negli anni 92-99 ed ha fatto registrare un aumento
significativo a partire dal 2000.
La diagnosi è nel 98% dei casi cito-istologica; le altre modalità diagnostiche non hanno peso sta-
tistico.
L’aspetto morfologico prevalente è il duttale infiltrante (63%), seguito dal lobulare (12%) e dal dutta-
le-lobulare (9%); la malattia di Paget mammaria rappresenta il 2% di tutta la patologia.
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La terapia è correlata allo stadio della malattia:
nello stadio localizzato o con diffusione loco-regionale si registra un progressivo aumento del
trattamento chirurgico più adiuvante versus il solo trattamento chirurgico; allo stadio IV il tratta-
mento è più composito, con un 6,4% di sola ormonoterapia, con un 6% di terapia neoadiuvante
ed un 53% di terapia chirurgica più adiuvante.

La modalità chirurgica d’intervento riflette la dimensione del tumore, la focalità, la diffusione
loco-regionale e l’età.
Nel 41,5% la terapia è conservativa (quadrantectomia o nodulectomia); nel 46% è demolitiva (37%
di mastectomia radicale e 8,9% di mastectomia semplice).
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CCoolloonn--rreettttoo
Il registro Tumori ha rilevato nel periodo 1992-2001 1.248 casi di tumore del colon e 677 casi di
tumore del retto.

L’incidenza aumenta con l’età nei due sessi, con un picco a 80 anni per il colon e 85 per il retto.
Se non si tiene conto dei carcinomi della cute, i tumori del colon-retto colpiscono le donne con
una frequenza che viene al secondo posto dopo quella della mammella ed i maschi con una fre-
quenza che è al quarto posto, dopo polmone, prostata e vescica. 
Dal confronto con i dati rilevati dagli altri registri si rileva un gradiente nord-centro-sud:

FFrreeqquueennzzaa aassssoolluuttaa ttaassssoo//110000..000000 ttaassssoo ssttaannddaarrddiizzzzaattoo
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Il rischio cumulativo per mille di sviluppare una neoplasia del colon e del retto entro una classe
d’età predefinita è il seguente:

La diagnosi è nel 91% istologica, strumentale nel 5%, dalla scheda di morte nel 2%.
L’aspetto morfologico rilevato è nel 79,5% un ADK; nel 9% un ADK insorto in polipo adenoma-
toso; un sarcoma nello 0,3%; un carcinoide nello 0,6% e un LNH nello 0,25%.
Si è rilevato anche un caso di melanoma primitivo del retto.
È stato possibile stadiare, per completezza di informazioni, circa 1.850 casi; ben 453 - pari al 25% -
erano al IV stadio; solo il 6% circa erano allo stadio I.
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La diagnosi è stata posta spesso in fase di malattia almeno localmente avanzata:
nel 72,2% dei casi studiati l’estensione del tumore primitivo corrisponde al T3 (infiltrazione a tutto
spessore della parete colica); nel 9,5% abbiamo l’invasione della muscolare propria (T2); nel 3.9%
abbiamo rispettivamente l’invasione della sottomucosa (T1) e l’estensione agli organi limitrofi (T4).
Nel 60,4% dei casi studiati manca l’interessamento linfonodale, presente invece nel 39,4% (8,6%
N2 e 30,8% N1).

Il tasso di mortalità per 100.000 residenti (tabelle n. 17 e 18) è di 14,3 nei maschi e di 14 nelle
donne con 166 morti per tumore del colon sia negli uomini che nelle donne.
Il rapporto mortalità/incidenza è 56% nei maschi e 58% nelle femmine.
Nell’89% dei casi la neoplasia del colon è stata accertata con esame istologico.
Il 57,3% dei pazienti è stato sottoposto ad intervento chirurgico, mentre nel 22,7% dei casi il trat-
tamento chirurgico è stato associato ad altro tipo di trattamento; una terapia soltanto palliativa è
stata effettuata nel 5,6% dei pazienti. 
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PPoollmmoonnee
Il tumore del polmone è la neoplasia più frequente nel sesso maschile, rappresentando il 15% di
tutte le neoplasie.
La frequenza nella decade 1992-2001 è di 2.172 casi, 317 nelle femmine e 1.855 nei maschi.
La distribuzione di frequenza per classi d’età è, nei due sessi, caratterizzata da un progressivo
aumento di incidenza a partire dalla quarta decade e da un picco nella decade 75-79 pari a 446
casi per 100.000.

I1 tasso di incidenza per 100.000 è nel sesso femminile pari a 13,3, e nei maschi di 80,2; il tasso
standardizzato sulla popolazione italiana è rispettivamente di 12,6 e 71,8.

La probabilità di ammalare entro i 54, 64, 74 e 84 anni è espressa dal Rischio Cumulativo:

Rispetto alla incidenza media nazionale, caratterizzata da un tasso standardizzato pari a 86,7 e
18,2 (maschi e femmine), i tassi rilevati dal RT di Sassari sono più bassi (71,7 e 12,5).
Dal confronto con gli altri Registri emerge un gradiente Nord-Centro-Sud relativo al sesso maschi-
le, con l’eccezione di Napoli.
Il trend temporale si caratterizza per un andamento abbastanza lineare se consideriamo con-
giuntamente i due sessi; ma in controtendenza rispetto al trend registrato dagli altri registri, nel
sesso femminile rileviamo una flessione progressiva dal 92 al 94 e un successivo incremento,
senza però raggiungere i valori di partenza.
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FFrreeqquueennzzaa aassssoolluuttaa TTaassssii//110000..000000 TTaassssii ssttaannddaarrddiizzzzaattii

M 1.855 80,2 71,8

F 317 13,3 12,6

RRIISSCCHHII CCUUMMUULLAATTIIVVII

00--5544 00--6644 00--7744 00--8844

F 1,47 3,99 8,87 15,37

M 7,52 27,19 64,31 104,77



I tumori non small cells lung carcinoma (NSCLC) rappresentano il 91% di tutti i tumori, contro il
9% dei tumori small cells lung carcinoma (SCLC).
La modalità di diagnosi è istologica nel 71% dei casi e strumentale nel 22%.
La diagnosi è posta spesso in uno stadio molto avanzato: nel 56% dei casi al IV stadio e solo nel
23% al I.

La terapia è correlata allo stadio; nello stadio I prevale l’approccio chirurgico, seguito da quello
chemioterapico (trattamento scelto rispettivamente nel 41% e nel 27% di questi soggetti); nello sta-
dio II e IIIA prevale l’approccio chemioterapico e chirurgico-adiuvante (34% e 12% nello stadio II
e 49% e 22% nelo stadio IIIA); nello stadio IIIB e IV prevale l’approccio chemioterapico (60% e
57%) o neoadiuvante o di solo supporto.
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II mmeellaannoommii ccuuttaanneeii

Nella decade in studio abbiamo rilevato 194 casi di melanoma maligno della cute, 96 nelle fem-
mine e 98 nei maschi, con un tasso per 100.000 di 4 e 4,2 rispettivamente.

Nel sesso femminile l’incidenza è massima nella fascia d’età 70-84, con un valore per 100.000 pari
a 11,0; nel sesso maschile nella fascia 75-90, con valori che da 13,5 salgono a 18,3.

Il rischio di contrarre la malattia entro una determinata età è massima nelle fasce d’età più alte:

Lo spessore della lesione alla diagnosi è l’indice prognostico più importante; nel 23% dei casi sta-
diati era inferiore a 0,75 mm (pT1); nel 20% era compreso tra 0,75 -1,5 mm (pT2); nel 34% tra 1,5-
4 mm (pT3); nel 23% era superiore a 4 mm (pT4).
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FFrreeqquueennzzaa aassssoolluuttaa ttaassssii//110000..000000 ttaassssii ssttaannddaarrddiizzzzaattii

MM FF MM FF MM FF

98 96 4,2 4 3,7 3,8

RRIISSCCHHII CCUUMMUULLAATTIIVVII

00--5544 00--6644 00--7744 00--8844

FEMMINE 1,46 2,02 2,79 3,85

MASCHI 1,51 2,21 2,93 4,36



Nel 30% dei casi studiati la diagnosi è stata fatta al IV stadio e solo nel 13% al I.
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Spessore della lesione, valore %

34%

23%

23%

20%

pT3

pT1

pT4

pT2

30,6

18,6
16 13,3 12

5,3
1,3

0

20

40

IV IIA IIB I IB IIIB IIIA

Stadio alla diagnosi, valore %



VVeesscciiccaa

Nel decennio 92-01 sono stati rilevati 1.331 casi di neoplasia vescicale, 218 nelle femmine e 1.113
nei maschi.

FFrreeqquueennzzaa aassssoolluuttaa ttaassssii//110000..000000 ttaassssii ssttaannddaarrddiizzzzaattii

MM 1.113 48,1 42,1

FF 218 9,2 8,4

Il rischio individuale (ogni 1000 residenti) di contrarre la malattia entro una determinata fascia
d’età è evidenziata dal Rischio Cumulativo:

00--5544 00--6644 00--7744 00--8844

M 4,41 14,62 36,62 66,93

F 0,99 2,42 5,35 10,86

Il 53% circa dei tumori vescicali è infiltrante, il 24% è in situ e il 23% ha un grado di infiltrazione
che l’anatomo patologo non ha potuto rilevare per la frammentazione del pezzo. Questa frazio-
ne di neoplasia viene comunque rilevata dal Registro Tumori e calcolata in incidenza perché è
universalmente considerata a comportamento maligno.

L’aspetto morfologico è caratterizzato dal 63% di carcinoma uroteliale papilliferoe dal 18% di car-
cinoma uroteliale; altri aspetti morfologici sono poco rappresentati. 
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La terapia è chirurgica (TURV) nell’80% e nel 13% dei casi chirurgica più adiuvante.
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II TTUUMMOORRII DDEELL SSIISSTTEEMMAA EEMMOOLLIINNFFOOPPOOIIEETTIICCOO

Questo importante gruppo di neoplasie include numerosi istotipi, caratterizzati dalla comune
localizzazione topografica.
La frazione più numerosa è quella delle Leucemie, seguita dai LNH, dai mielomi ed infine dal LH.

11.. IIll lliinnffoommaa nnoonn--HHooddggkkiinn

La continua evoluzione nella classificazione dei linfomi (intervenuta anche in corso di rileva-
mento dei casi) ne rende sempre problematica la trattazione; per rendere confrontabili i dati rile-
vati abbiamo adottato per tutti la classificazione della Working Formulation.
I LNH (identificati dai codici topografici C82-C83-C84-C85-C96-B21)rilevati dal registro sono stati
537, 245 nelle femmine e 292 nei maschi; i linfomi extranodali 152 (identificati dai codici topo-
grafici dell’organo interessato, esclusi quelli già identificati dal codice C84 e B21).
Nei soggetti HIV-positivi abbiamo rilevato 24 casi di linfoma, 19 nei maschi e 5 nelle femmine; di
questi 3 sono extranodali (2 encefalici e 1 del tenue).
Dei linfomi sistemici 81 sono follicolari, 424 sono diffusi (332 a fenotipo B, 28 a fenotipo T).

FFrreeqquueennzzaa aassssoolluuttaa ttaassssii//110000..000000 ttaassssii ssttaannddaarrddiizzzzaattii

MM 292 12,6 11,4

FF 245 10,3 9,6

Il tasso d’incidenza standardizzato è pari a 10,3 nelle femmine e 12,7 nei maschi, più basso rispet-
to a quello nazionale di 14,3 e 16,9.
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I linfomi extranodali rappresentano il 26% di tutti i linfomi; se consideriamo anche i linfomi in
soggetti HIV-positivi (3 casi) e le micosi fungoidi (23 casi), codificate con il codice topografico
B21 e C84, 155 linfomi sono a fenotipo B e 23 a fenotipo T.

Tra i linfomi extranodali quelli gastrici sono i più numerosi (35%); di questi il 68% sono linfomi a
piccoli linfociti tipo Malt e il 24% sono linfomi diffusi a grandi cellule B.
Tra i linfomi cutanei, che rappresentano il 30% degli extranodali, il 61% sono linfomi a cellule T
(il 44% sono Micosi Fungoidi), il 39% sono a cellule B.
Tra i linfomi del tratto oro-rino faringe (11%) il 53% sono a grandi cellule B.
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22.. IIll lliinnffoommaa ddii HHooddggkkiinn

I LH rilevati dal RT sono stati 157, 63 nel sesso femminile e 94 nel sesso maschile.

FFrreeqquueennzzaa aassssoolluuttaa ttaassssii//110000..000000 ttaassssii ssttaannddaarrddiizzzzaattii

MM 94 4,1 3,9

FF 63 2,7 2,5

Dal confronto con i valori medi nazionali (2,7 nelle femmine e 3,1 nei maschi) emerge una mag-
gior incidenza della patologia nel sesso maschile dei residenti in provincia di Sassari.
La distribuzione per classi d’età si caratterizza, nel sesso femminile, per un andamento bimodale,
con un picco a 30-34 e uno a 70-74 e, nel sesso maschile, per un andamento trimodale, con un
picco a 20-24, uno a 60-64 e uno a 70-74.

Per ogni residente il rischio di contrarre la malattia ogni 1000 abitanti è la seguente: 

00--5544 00--6644 00--7744 00--8844

MM 1,98 2,51 3,08 3,33

FF 1,21 1,48 1,9 2,24

L’aspetto morfologico prevalente alla diagnosi è la Sclerosi Nodulare, con un valore del 58%
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33.. LLee lleeuucceemmiiee

Il RT ha rilevato 656 casi di leucemia, 396 casi nei maschi e 259 nelle femmine.

DDIISSTTRRIIBBUUZZIIOONNEE DDII FFRREEQQUUEENNZZAA

LLEEUUCCEEMMIIAA LLEEUUCCEEMMIIAA LLEEUUCCEEMMIIAA LLEEUUCCEEMMIIEE 
LLIINNFFAATTIICCAA MMIIEELLOOIIDDEE MMOONNOOCCIITTAA NNAASS

MM FF MM FF MM FF MM FF

frequenza 187 131 190 118 7 6 13 4

tassi/100.000 8,1 5,5 8,2 5,0 0,3 0,3 0,6 0,2

tassi std. 7,6 5,1 7,0 4,2 0,3 0,2 0,4 0,1

Il 48% dei casi rilevati sono della serie linfatica ed il 47% di quella mieloide
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aa)) lleeuucceemmiiee lliinnffaattiicchhee

FFrreeqquueennzzaa aassssoolluuttaa ttaassssii//110000..000000 ttaassssii ssttaannddaarrddiizzzzaattii

MM 187 8,1 7,6

FF 131 5,5 5,1

Nell’ambito delle leucemie linfatiche, oltre il 74% sono croniche ed il 19% circa acute.
Nelle femmine l’incidenza diventa rilevante a partire dai 65 anni, per raggiungere l’acme dopo gli
85 (il tasso passa da 18,2 a 30,8); anche nel sesso maschile l’incidenza aumenta a partire dalla clas-
se d’età 65-69, ma raggiunge l’acme nella fascia 75-79, con un tasso di 44,3.
Caratteristico è il valore di 3,7 e 2 nella fascia 0-4.

I valori rilevati dal RTS sono più alti di quelli nazionali, pari a 6,2 nei maschi e 4,2 nelle femmine.

RRIISSCCHHII CCUUMMUULLAATTIIVVII

00--5544 00--6644 00--7744 00--8844

M 1,7 3,08 6,44 10,59

F 0,99 1,74 3,69 5,69

bb)) lleeuucceemmiiee mmiieellooiiddii

Il 61,3% delle leucemie mieloidi è acuta ed il 37,6% cronica.

FFrreeqquueennzzaa aassssoolluuttaa ttaassssii//110000..000000 ttaassssii ssttaannddaarrddiizzzzaattii

MM 190 8,2 7,1

FF 118 5 4,2
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Dal confronto con il dato nazionale si rileva un’incidenza della patologia nei maschi e nelle femmi-
ne della provincia di Sassari superiore alla media nazionale (tasso standardizzato di 7,1 versus 6,4).

Nel sesso femminile l’incidenza è maggiore nelle fasce d’età 80-84 e >85, con un valore di 30,3 e
34,9; nel sesso maschile l’incidenza è massima nella fascia 75-79, con un valore di 65,4.
Il maggior rischio nei maschi di contrarre la malattia più precocemente è evidenziato anche dal
RISCHIO CUMULATIVO:

00--5544 00--6644 00--7744 00--8844

M 1,18 2,21 5,66 11,01

F 0,82 1,50 2,71 5,32

cc)) lleeuucceemmiiaa mmoonnoocciittiiccaa
Questa patologia ematologica, come le altre, ha il picco d’incidenza, nei maschi, nella fascia d’età
75-79 (con un tasso di 5,8), nelle femmine, nella fascia >85 (con un tasso di 4,1).

RRIISSCCHHIIOO CCUUMMUULLAATTIIVVOO

00--5544 00--6644 00--7744 00--8844

M 0,06 0,1 0,15 0,44

F 0,07 0,1 0,1 0,21

44)) iill mmiieelloommaa

FFrreeqquueennzzaa aassssoolluuttaa ttaassssii//110000..000000 ttaassssii ssttaannddaarrddiizzzzaattii

MM 133 5,7 4,8

FF 145 6,1 5,8
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Il mieloma è l’unica patologia ematologia più frequente nel sesso femminile, in controtendenza
con il dato nazionale, che vede i tassi standardizzati nei maschi pari a 7,9 e nelle femmine a 7,4.
È un tumore tipico delle fasce di popolazione più anziane, diventando statisticamente significati-
vo a partire dalla classe 55-59.
Nel sesso femminile inoltre il picco d’incidenza è raggiunto in età più precoce.
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PPRREEMMEESSSSAA
La sopravvivenza è un indicatore sensibile del-
l’efficacia degli interventi sanitari nei confronti
dei pazienti affetti da tumore. Insieme ai dati
d’incidenza è uno dei fattori importanti della
programmazione sanitarie. Un recente accordo
di collaborazione fra i registri tumori italiani ha
prodotto i dati di sopravvivenza per tumore in
Italia. Gli studi di sopravvivenza condotti dai
registri tumori offrono un quadro rappresenta-
tivo della situazione anche se non danno ele-
menti dettagliati sui fattori che influenzano la
prognosi. Per tale motivo di recente i registri
raccolgono dati che possano chiarire il peso di
diverse variabili correlate con l’efficienza dei
servizi e con la terapia dei tumori. Alcune dif-
ferenze sono evidenti tra maschi e femmine e
tra giovani e persone anziane (17), tuttavia esiste
anche una differenza tra le aree del nord del
Paese e quelle del Meridione. Per alcuni tumo-
ri (cancro del colon, del retto, della mammella
e dell’utero) la sopravvivenza rilevata nel meri-
dione è inferiore a quella registrata nelle aree
del Nord; per altri invece (cancro del polmone
e del fegato) i tassi di sopravvivenza sono
abbastanza omogenei.

Questo lavoro è particolarmente mirato agli
amministratori della Regione e delle ASL e a
tutti gli operatori sanitari in quanto l’analisi dei
dati di mortalità per cause e sopravvivenza
rappresenta uno strumento utile per definire lo
stato di salute di una popolazione ed un ele-
mento insostituibile per una corretta program-
mazione. Vuole inoltre essere un momento di
riflessione per una valutazione degli interventi

sanitari e per una migliore definizione delle
malattie causa di decesso, per quanto possibi-
le con questo strumento, e secondo i criteri
definiti in letteratura (30, 31, 32). A partire dal 1992,
il centro Multizonale di Osservazione
Epidemiologica raccoglie, ordina e valuta i dati
di mortalità dell’intera provincia di Sassari,
attraverso la consultazione dei certificati di
morte, documenti richiesti per legge, almeno
nei paesi sviluppati, e conservati con cura
presso le anagrafi dei comuni. Essi rappresen-
tano una fonte di dati largamente usata in epi-
demiologia per seguire l’andamento e l’evolu-
zione delle malattie nel corso degli anni e per
ottenere informazioni sulla mortalità infantile,
la mortalità eccessiva nei maschi più che nelle
femmine; oppure sull’allungamento della vita
media, condizioni che presuppongono una
domanda sanitaria diversa e diversi programmi
d’intervento (33). Le patologie più frequenti rile-
vate dai dati sulla mortalità dovrebbero condi-
zionare le scelte sul tipo di servizi da impianta-
re, incrementare o ridurre. Quanto detto sopra
(analisi dei dati, programmazione, valutazione
della qualità delle informazioni) delinea un
quadro d’intervento che non si esaurisce con
l’epidemiologia ma che coinvolge la clinica e
la valutazione di qualità, rispetto al quale le
discussioni ed il confronto dovrebbero sfocia-
re in progetti sanitari concreti e condivisi. 
Sebbene la sorveglianza sulla mortalità sia
svolta a livello nazionale (34), siamo certi che il
nazionale ed il locale siano ambiti diversi con
funzioni ed obiettivi del tutto distinti. Nella
nostra regione, nonostante qualche lodevole
eccezione (35, 36), non esiste un sistema informa-

Capitolo Secondo

SOPRAVVIVENZA E MORTALITÀ PER 
TUMORE NELLA PROVINCIA DI SASSARI
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tivo strutturato, forse manca una cultura ed
una attenzione per la raccolta e l’analisi dei
dati epidemiologici, per cui ogni iniziativa
volta a migliorare le conoscenza in questo
campo dovrebbe servire di stimolo e di pro-
mozione.

MMAATTEERRIIAALLII EE MMEETTOODDII

PPrroocceedduurraa ppeerr iill ccaallccoolloo ddeellllaa ssoopprraavv--
vviivveennzzaa aassssoolluuttaa ee rreellaattiivvaa
Sono stati analizzati per il registro di Sassari i
casi incidenti dal 1992 al 2001, mentre i casi
degli altri registri utilizzabili per il confronto si
riferiscono, con l’eccezione dell’Umbria e di
Macerata, agli anni 1990-94 (19); il follow-up è
stato chiuso al 31.12.2002.
I dati utilizzati sono stati tutti verificati con il
programma IARC-CHECK (37) e sono stati effet-
tuati i seguenti controlli:
- individuazione ed esclusione dei tumori

multipli;
- esclusione dei casi con combinazione di

sesso e sede e morfologia poco probabile;
- esclusione dei casi con combinazione di

sede e morfologia poco probabile;
- esclusione dei casi con date di nascita o d’in-

cidenza errate o incompatibili;
- esclusione dei casi con sede o morfologia

non esistente.
Abbiamo infine verificato nel nostro registro la
percentuale di diagnosi eseguita con biopsia e
la percentuale di casi con metastasi al momen-
to della prima diagnosi 
I dati di mortalità per il calcolo della sopravvi-
venza relativa sono stati forniti dall’ISTAT. La
probabilità di decesso (14) per classe di età
annuale è calcolata nel seguente modo:
Pr(i)=2λ(i)/2+λ(i)
dove:
Pr= probabilità di decesso per classe di età i-esima;
λ(i)= tasso di mortalità per la stessa classe di età.
L’analisi dei dati è stata eseguita su software
scritto da Hakulinen (39). La sopravvivenza asso-

luta e relativa è stata calcolata col metodo di
Hakulinen (40). I limiti di confidenza sono calco-
lati come descritto da Verdecchia et al. (41) in
“The Eurocare study”.

FFlluussssii iinnffoorrmmaattiivvii ddeeii ddaattii ddii mmoorrttaalliittàà
Il flusso informativo dei dati, ben definito dal
punto di vista teorico e con qualche problema
nell’operatività quotidiana, interessa l’ufficio di
stato civile del Comune, i Servizi d’Igiene delle
ASL, l’ISTAT e l’Osservatorio Epidemiologico
Regionale. Dall’ufficio di stato civile, ogni
Comune spedisce all’ISTAT e alle ASL la sche-
da di morte delle persone decedute nel pro-
prio territorio; le ASL tengono registro delle
schede dei residenti nel proprio ambito territo-
riale e spedisce copia della scheda alle altre
ASL per i non residenti e chiede infine infor-
mazione dei propri residenti deceduti in altre
ASL secondo le prescrizioni del DPR n. 285 del
10 settembre 1990. Come controllo di comple-
tezza delle schede raccolte, verifica la progres-
sione del numero di atto di morte per ogni
comune compreso nella ASL; e confronta gli
elenchi dei deceduti di ogni comune con quel-
li forniti dall’ufficio anagrafe. Le schede così
raccolte e selezionate sono archiviate in com-
puter con software di database e i dati ottenu-
ti vengono quindi elaborati e utilizzati per for-
nire informazioni alla Regione e alle singole
ASL. 

CCooddiiffiiccaa ddeellllee ccaauussee ddii mmoorrttee 
La codifica delle cause di morte è stata effet-
tuata dal Servizio di Epidemiologia della ASL
n. 1, seguendo una procedura condizionata
dalle numerose e rigide regole presenti nella
Classificazione Internazionale delle malattie, 9a

edizione (42). In linea di massima si codifica e si
utilizza la sola causa iniziale, specificando
sempre la causa violenta, se il caso lo richiede.
Per i criteri di codifica si rimanda alla 9a

Classificazione Internazionale delle Malattie (42). 
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IInnddiiccaattoorrii ssttaattiissttiiccii ddii mmoorrttaalliittàà
La popolazione utilizzata come denominatore
è stata comunicata dagli uffici anagrafe dei
comuni della provincia. Nelle tabelle sono stati
utilizzati diversi indici di mortalità al fine di
analizzare e confrontare i dati (38,43, 44).
Tasso generico di mortalità: rileva il numero di
morti in un anno per 100.000 abitanti media-
mente presenti nello stesso anno:
m=M(t)/P(t)*k.
M= numero dei deceduti nell’anno t.
P= popolazione residente media nell’anno t.
Il tasso generico può essere calcolato separata-
mente per i due sessi. 
Un altro indice utilizzato è il tasso di mortalità
specifico per classi d’età rappresentato dal rap-
porto tra il numero di decessi che si verificano
in una data classe d’età e la popolazione
appartenente alla medesima classe, nel nostro
caso, entrambi i termini sono riferiti alla media
dei cinque anni:
m=M(x,x+a)/P(x,x+a)*k; 
(x,x+a)=classe d’età di ampiezza a; 
M(x,x+a)=morti d’età compresa nell’intervallo
x,x+a; 
P(x,x+a)=popolazione media di età compresa
in x,x+a. 
Per confrontare correttamente i livelli di morta-
lità di due o più popolazioni si possono adot-
tare due metodi di standardizzazione: 
1) metodo diretto col quale si applicano i tassi

osservati ad una popolazione usata come
standard; 

2) metodo indiretto col quale si applica il tasso
di una popolazione standard alla popolazio-
ne in studio. 

Nel primo caso si calcola il tasso che la provin-
cia di Sassari avrebbe se la struttura della sua
popolazione fosse uguale alla struttura di quel-
la presa come modello. Nel nostro caso la
popolazione standard è quella italiana al cen-
simento del 1981. Sono stati calcolati tassi stan-
dardizzati, al fine di poter fare confronti con
altre realtà. 

L’espressione di tale calcolo è:
m(A)=∑ m(x,A)P(x,C)/∑ p(x,C) 
dove
m(A)=tasso specifico di mortalità della classe
d’età x,x+a della popolazione A; 
P=()=numerosità della classe x,x+a della popo-
lazione C.
Nel secondo caso si tratta di un metodo che
implica il calcolo dei casi attesi, ovvero il
numero di morti che si osserverebbero nella
nostra provincia se questa avesse i tassi della
popolazione di riferimento. Per questa analisi i
tassi di riferimento sono quelli della popola-
zione italiana. Il rapporto tra il numero di
decessi osservati ed il numero di decessi attesi
è il rapporto standardizzato di mortalità (SMR).
Se il valore dell’SMR è uguale a 100 significa
che non c’è differenza nella mortalità della
popolazione in studio e quella presa come
modello, in caso contrario gli eccessi in più o
in meno vanno valutati statisticamente. 

CCaauussee ddii mmoorrttee aannaalliizzzzaattee
La scelta delle cause di morte fra le tre indica-
te nella scheda di morte è stata effettuata
seguendo la Classificazione Internazionale
delle malattie, Traumatismi e Cause di Morte,
9a revisione (42), che contempla una suddivisio-
ne in 17 grandi gruppi, ciascuno dei quali spe-
cifico per patologia, sede e classe d’età. La
nostra raccolta dei dati sulla mortalità in pro-
vincia di Sassari è finalizzata particolarmente
alla tenuta di un registro tumori e quindi per la
pubblicazione abbiamo preso in considerazio-
ne tutti i tumori. Nell’ambito di questo gruppo
abbiamo selezionato alcune particolari cause (i
numeri nosologici dal 140 al 208 della IX revi-
sione dell’ICD) (42) ritenute importanti e legate a
determinati fattori etiologici con significato
sociale e sanitario rilevante, ricordando che la
mortalità per tumore rappresenta una notevole
quota della mortalità generale.
Sistematicamente, prima della registrazione dei
nuovi casi di tumore in computer, si accerta lo
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stato in vita, incrociando i nominativi del regi-
stro tumori con quelli del RENCAM. Quindi,
terminata la rilevazione dei casi incidenti, attra-
verso i normali flussi informativi, si verifica che
tutti i deceduti per tumore in quell’anno siano
stati registrati. I casi non presenti (DCI iniziali),
vengono confrontati con quelli che, durante la
raccolta dei dati, sono risultati dubbi (evidenza
clinica insufficiente) e, se la revisione della
documentazione lo permette, vengono inseriti
in incidenza (DCI finali). Esclusi infine i preva-
lenti, i non residenti e tutti quei casi con dia-
gnosi dubitativa rimangono i casi noti al regi-

stro solo dal certificato di morte (DCO). 
Esistono problemi soprattutto per quanto
riguarda il gran numero di cause di morte mal
definite e le sedi topografiche non indicate. Un
problema particolare sorge per i tumori del
fegato dove di solito non si trovano elementi di
distinzione tra la forma primitiva e quella
secondaria.

RRiissuullttaattii
Nel decennio 11999922--22000011, in provincia di Sassari,
sono ddeecceedduuttee 39.253 persone; di queste,
1100..005533, pari a circa il 27%, a causa di un tumore.
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Nel 6600%% (6.031 casi) dei casi si è trattato di
soggetti di sesso mmaasscchhiillee, le ffeemmmmiinnee dece-
dute a causa di un tumore sono risultate il 4400%%
(4.022 casi).

IIll ttaassssoo ggrreezzzzoo di mortalità per 100.000 resi-
denti, è risultato pari a 169,2 per le femmine e
a 260,6 per i maschi. IIll ttaassssoo ssttaannddaarrddiizzzzaattoo
sulla popolazione italiana è risultato 141,4 per
le femmine e 215,6 per i maschi, quello stan-
dardizzato sulla popolazione europea per le
femmine 123,5 e per i maschi 236,6; quello

standardizzato sulla popolazione mondiale
82,3 e 155,7 rispettivamente per le femmine e
per i maschi. (Vedi tabelle n. 11-18) 
LLaa ssoopprraavvvviivveennzzaa rreellaattiivvaa ad un anno è
risultata pari al 75% (73% quella osservata)
nelle femmine e al 63% (osservata 61%) nei
maschi; a tre anni scende per le femmine al
64% (osservata 60%) e per i maschi al 47%
(42% quella osservata); dopo cinque anni dalla
diagnosi, il 61% delle femmine (osservata 53%)
ed il 42% dei maschi (34% osservata) sono
ancora in vita.
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DDIISSCCUUSSSSIIOONNEE
Le differenze di sopravvivenza tra i casi del
registro di Sassari e la media degli altri riguar-
da in particolare il colon, il retto, la prostata, e
la cervice uterina. La verifica dell’estensione
della malattia al momento della diagnosi ha
mostrato un’elevata percentuale di casi con
metastasi al momento della prima diagnosi. La
percentuale di casi localizzati è 33,5%, quella
di casi con metastasi è di 28% e quella di casi
non definiti come estensione è pari al 22% 
Il dato più importante che ci pare di poter rile-
vare è il ritardo nelle diagnosi. Se questa ipote-
si fosse vera bisognerebbe definire se le cause
di ritardo nella diagnosi sono da ascrivere a
difficoltà dei servizi sanitari o a poca coscienza
sanitaria della popolazione. 
La provincia è caratterizzata da una ampia
dimensione geografica con poca densità abita-
tiva (60 abitanti per Kmq) rispetto alla media
nazionale. È divisa in due Aziende sanitarie e
Sassari è sede di Università con una Facoltà di
Medicina e Chirurgia. Dal punto di vista del-
l’organizzazione ospedaliera abbiamo un gros-
so ospedale a Sassari e la presenza di piccoli e
numerosi ospedali pubblici (sette) e privati (1)
distribuiti per la periferia della provincia. Il
numero di posti letto per acuti (5,57/1.000) è al
di sopra dei valori indicati (4,1/1.000) dalla
legge 382 del 20.06.1996. La spesa sanitaria
pro-capite è lievemente al di sotto della media
nazionale. La moltiplicazione dei reparti non
consente un rapporto ottimale tra bacino di
utenza, posti letto e servizi per una specialità
per cui i reparti sono di solito di medicina
generale e di chirurgia generale, e non esiste
un reparto di oncologia medica o chirurgica.
La disseminazione di piccoli ospedali facilita
l’accesso in un territorio vasto e con pochi
mezzi di comunicazione, tuttavia comporta un
grosso impegno finanziario per mantenere l’ef-
ficienza delle strutture e non poche difficoltà

per incrementare l’expertise degli operatori. I
servizi sanitari rappresentano anche una fonte
di reddito e di occupazione per cui alterare gli
equilibri esistenti è una grossa difficoltà per la
pubblica amministrazione.
Non abbiamo evidenziato la presenza di pro-
tocolli per le procedure diagnostiche e tera-
peutiche per cui è verosimile un ritardo nelle
diagnosi se lasciate alle capacità individuali di
ogni singolo medico. Mancano dei servizi
organizzati di screening per la cervice uterina e
per il colon e questo fatto spiegherebbe la
ridotta sopravvivenza dei pazienti affetti da tali
tumori; per il tumore della mammella non esi-
ste ugualmente lo screening organizzato tutta-
via è ipotizzabile che esista una certa sensibi-
lità delle donne per cui vanno spontaneamen-
te a controllo ed anche una maggior attenzio-
ne dei medici, considerata la rilevanza della
malattia. Il tumore del pancreas e della tiroide
hanno una sopravvivenza a cinque anni che è
superiore alla media nazionale. Per il primo
caso pensiamo che il fatto di avere molte dia-
gnosi senza istologia comporti un bias nel cal-
colo dell’incidenza; per la tiroide invece pen-
siamo che il dato sia verosimile perché la
popolazione dell’Isola spesso si sottopone ad
intervento chirurgico per gozzo e quindi spes-
so i carcinomi tiroidei sono reperti occasionali
e microscopici di tale intervento. Per conclu-
dere pensiamo si possa dire che sicuramente
esiste un problema organizzativo nei nostri
servizi sanitari che deve essere migliorato nel-
l’efficienza e nell’esperienza, dobbiamo tutta-
via rilevare che l’impegno di spesa, di perso-
nale e di strutture non è sotto la media nazio-
nale. Resta infine da verificare il livello di
conoscenza e di coscienza delle problematiche
sanitarie da parte della popolazione che può
essere causa di ritardi nell’accesso ai servizi
sanitari.
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Epidemiologia in Sardegna n. 8

TTAABBEELLLLAA 55 -- RREEGGIISSTTRROO TTUUMMOORRII PPRROOVVIINNCCIIAA DDII SSAASSSSAARRII.. AANNNNII 11999922//22000011.. 

IINNCCIIDDEENNZZAA PPEERR TTUUMMOORRII MMAALLIIGGNNII:: TTAASSSSII SSTTAANNDDAARRDDIIZZZZAATTII PPEERR 110000..000000 RREESSIIDDEENNTTII.. FFEEMMMMIINNEE..

CCooddiiccee SSeeddee TTuummoorree IIttaalliiaa EEuurrooppaa MMoonnddoo
C00 LABBRO 0,6 0,5 0,3
C01 C02 LINGUA 0,9 0,9 0,6
C03 C04 C05 C06 BOCCA 1,1 0,9 0,7
C07 C08 GHIANDOLE SALIVARI 0,9 0,8 0,5
C09 C10 OROFARINGE 0,4 0,4 0,3
C11 RINOFARINGE 0,2 0,2 0,2
C12 C13 IPOFARINGE 0,2 0,2 0,1
C14 CAVITA’ ORALE, FARINGE, NAS 0,3 0,2 0,2
C15 ESOFAGO 0,8 0,7 0,5
C16 STOMACO 10,0 8,5 5,6
C17 INTESTINO TENUE 0,9 0,8 0,5
C18 COLON 21,6 18,8 12,8
C19 C20 C21 RETTO, ANO 10,3 8,9 6,1
C22 FEGATO 11,4 9,1 6,0
C23 C24 VIE BILIARI 7,5 6,3 4,1
C25 PANCREAS 10,6 9,3 5,9
C26 DIGERENTE MAL DEF. 0,7 0,7 0,4
C30 C31 CAVITA’ NASALE 0,4 0,4 0,3
C32 LARINGE 0,7 0,7 0,5
C33 C34 POLMONE, TRACHEA 12,6 10,6 7,2
C37 C38 ALTRI ORGANI TORACICI 0,5 0,5 0,4
C40 C41 OSSO 0,6 0,7 0,7
C43 PELLE, MELANOMI 3,8 3,6 2,8
C44 PELLE, NON MELANOMI 54,7 48,8 34,0
C45 MESOTELIOMA 0,1 0,1 0,1
C46 B21.0 SARCOMA DI KAPOSI 1,5 1,4 1,0
C47 C49 TESSUTI MOLLI, NN PERIFERICI 1,8 1,8 1,5
C48 PERITONEO E RETROPERITONEO 0,4 0,4 0,3
C50 MAMMELLA 97,3 91,0 67,0
C53 UTERO COLLO 6,2 6,2 4,9
C54 UTERO CORPO 19,9 17,9 12,8
C55 UTERO NAS 0,7 0,6 0,4
C56 OVAIO 13,0 12,0 9,0
C57 C51 C52 ALTRI GENITALI FEMMINILI 1,9 1,6 1,1
C64 C65 C66 C68 RENE VIE URINARIE 6,4 5,6 4,1
C67 VESCICA 8,4 7,0 4,7
C69 OCCHIO 0,2 0,2 0,2
C70 C71 C72 ENCEFALO E ALTRO SNC 11,0 10,1 8,0
C73 TIROIDE 12,4 12,3 10,0
C74 C75 ALTRE GHIANDOLE ENDOCRINE 1,7 1,7 1,6
C81 LINFOMA DI HODGKIN 2,5 2,4 2,2
C82 C83 C84 C85 C96 B21.2 LINFOMA NON HODGKIN 9,6 8,5 6,4
C88 C90 MIELOMA 5,8 4,6 3,1
C91 LEUCEMIA LINFATICA 5,1 4,5 3,6
C92 LEUCEMIA MIELOIDE 4,2 3,8 2,8
C93 LEUCEMIA MONOCITICA 0,2 0,2 0,1
C94 C95 B21.3 ALTRE E LEUCEMIE NAS 0,1 0,1 0,1
C76 C80 MAL DEFINITA E IGNOTA 8,6 7,4 4,7

TToottaallee 337700,,77 333344,,00 224400,,55

56
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TTAABBEELLLLAA 66 -- RREEGGIISSTTRROO TTUUMMOORRII PPRROOVVIINNCCIIAA DDII SSAASSSSAARRII.. AANNNNII 11999922//22000011.. 

IINNCCIIDDEENNZZAA PPEERR TTUUMMOORRII MMAALLIIGGNNII:: TTAASSSSII SSTTAANNDDAARRDDIIZZZZAATTII PPEERR 110000..000000 RREESSIIDDEENNTTII.. MMAASSCCHHII..

CCooddiiccee SSeeddee TTuummoorree IIttaalliiaa EEuurrooppaa MMoonnddoo
C00 LABBRO 4,1 4,5 3,0
C01 C02 LINGUA 3,5 3,8 2,8
C03 C04 C05 C06 BOCCA 3,4 3,7 2,7
C07 C08 GHIANDOLE SALIVARI 1,0 1,1 0,7
C09 C10 OROFARINGE 2,0 2,1 1,5
C11 RINOFARINGE 0,4 0,4 0,3
C12 C13 IPOFARINGE 2,4 2,5 1,8
C14 CAVITA’ ORALE, FARINGE, NAS 2,5 2,7 1,9
C15 ESOFAGO 5,2 5,5 3,8
C16 STOMACO 15,4 16,7 11,2
C17 INTESTINO TENUE 1,1 1,1 0,8
C18 COLON 25,3 26,3 17,6
C19 C20 C21 RETTO, ANO 15,2 16,3 11,0
C22 FEGATO 21,9 22,9 15,5
C23 C24 VIE BILIARI 4,8 5,4 3,4
C25 PANCREAS 12,7 13,9 9,1
C26 DIGERENTE MAL DEF. 0,7 0,9 0,6
C30 C31 CAVITA’ NASALE 0,8 0,8 0,7
C32 LARINGE 12,4 13,0 9,2
C33 C34 POLMONE, TRACHEA 71,8 75,0 51,4
C37 C38 ALTRI ORGANI TORACICI 1,5 1,6 1,2
C39 RESPIRATORIO, MAL DEF. 0,2 0,2 0,1
C40 C41 OSSO 0,8 0,8 0,8
C43 PELLE, MELANOMI 3,7 4,0 3,1
C44 PELLE, NON MELANOMI 80,1 85,9 58,2
C45 MESOTELIOMA 0,4 0,4 0,2
C46 B21.0 SARCOMA DI KAPOSI 3,7 4,0 2,7
C47 C49 TESSUTI MOLLI, NN PERIFERICI 2,3 2,7 2,2
C48 PERITONEO E RETROPERITONEO 0,3 0,3 0,2
C50 MAMMELLA 0,5 0,5 0,4
C60 PENE 0,7 0,8 0,6
C61 PROSTATA 41,2 44,4 27,7
C62 TESTICOLO 3,7 3,6 3,6
C63 ALTRI GENITALI MASCHILI 0,1 0,1 0,1
C64 C65 C66 C68 RENE VIE URINARIE 12,8 13,4 9,4
C67 VESCICA 42,1 44,3 29,9
C69 OCCHIO 0,3 0,3 0,3
C70 C71 C72 ENCEFALO E ALTRO SNC 9,6 10,0 7,5
C73 TIROIDE 3,3 3,5 2,8
C74 C75 ALTRE GHIANDOLE ENDOCRINE 1,2 1,3 1,1
C81 LINFOMA DI HODGKIN 3,9 3,8 3,7
C82 C83 C84 C85 C96 B21.2 LINFOMA NON HODGKIN 11,4 11,9 9,1
C88 C90 MIELOMA 4,8 5,3 3,6
C91 LEUCEMIA LINFATICA 7,6 7,8 6,0
C92 LEUCEMIA MIELOIDE 7,0 7,5 5,3
C93 LEUCEMIA MONOCITICA 0,3 0,3 0,2
C94 C95 B21.3 ALTRE E LEUCEMIE NAS 0,4 0,5 0,3
C76 C80 MAL DEFINITA E IGNOTA 10,6 11,7 7,9

TToottaallee 446611,,00 448899,,33 333377,,11
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TTAABBEELLLLAA 99 -- RREEGGIISSTTRROO TTUUMMOORRII PPRROOVVIINNCCIIAA DDII SSAASSSSAARRII.. AANNNNII 11999922//22000011.. IINNCCIIDDEENNZZAA::

RRIISSCCHHII CCUUMMUULLAATTIIVVII PPEERR MMIILLLLEE.. FFEEMMMMIINNEE..

CCooddiiccee SSeeddee TTuummoorree CCllaassssii dd’’eettàà
00--5544 00--6644 00--7744 00--8844

C00 LABBRO 0,06 0,06 0,39 0,70
C01 C02 LINGUA 0,20 0,43 0,61 1,15
C03 C04 C05 C06 BOCCA 0,23 0,42 0,66 1,27
C07 C08 GHIANDOLE SALIVARI 0,18 0,33 0,52 1,03
C09 C10 OROFARINGE 0,13 0,21 0,31 0,37
C11 RINOFARINGE 0,09 0,12 0,22 0,22
C12 C13 IPOFARINGE 0,03 0,14 0,19 0,19
C14 CAVITA’ ORALE, FARINGE, NAS 0,03 0,11 0,16 0,39
C15 ESOFAGO 0,15 0,27 0,45 0,96
C16 STOMACO 1,15 2,78 6,17 13,37
C17 INTESTINO TENUE 0,06 0,18 0,65 1,09
C18 COLON 2,92 7,15 14,58 27,17
C19 C20 C21 RETTO, ANO 1,48 3,41 7,12 12,61
C22 FEGATO 0,31 2,00 7,48 15,85
C23 C24 VIE BILIARI 0,55 1,55 5,02 10,44
C25 PANCREAS 0,75 2,31 6,28 14,88
C26 DIGERENTE MAL DEF. 0,07 0,07 0,21 1,02
C30 C31 CAVITA’ NASALE 0,15 0,19 0,24 0,51
C32 LARINGE 0,19 0,42 0,55 0,79
C33 C34 POLMONE, TRACHEA 1,47 3,99 8,87 15,37
C37 C38 ALTRI ORGANI TORACICI 0,13 0,28 0,33 0,50
C40 C41 OSSO 0,24 0,40 0,49 0,56
C43 PELLE, MELANOMI 1,46 2,02 2,79 3,85
C44 PELLE, NON MELANOMI 9,59 20,38 36,41 65,20
C45 MESOTELIOMA 0,04 0,08 0,08
C46 B21.0 SARCOMA DI KAPOSI 0,28 0,51 0,85 1,80
C47 C49 TESSUTI MOLLI, NN PERIFERICI 0,73 1,00 1,35 1,86
C48 PERITONEO E RETROPERITONEO 0,09 0,25 0,38 0,38
C50 MAMMELLA 27,70 48,12 72,54 96,80
C53 UTERO COLLO 2,94 4,11 4,89 5,57
C54 UTERO CORPO 3,02 8,98 16,32 21,40
C55 UTERO NAS 0,09 0,09 0,33 1,08
C56 OVAIO 3,49 6,30 9,49 14,24
C57 C51 C52 ALTRI GENITALI FEMMINILI 0,10 0,45 1,22 2,71
C64 C65 C66 C68 RENE VIE URINARIE 1,18 2,39 4,46 7,74
C67 VESCICA 0,99 2,42 5,35 10,86
C69 OCCHIO 0,11 0,11 0,16 0,16
C70 C71 C72 ENCEFALO E ALTRO SNC 2,87 5,14 8,12 11,90
C73 TIROIDE 5,95 7,69 9,69 11,24
C74 C75 ALTRE GHIANDOLE ENDOCRINE 0,74 1,09 1,26 1,50
C81 LINFOMA DI HODGKIN 1,21 1,48 1,90 2,24
C82 C83 C84  C85 C96 B21.2 LINFOMA NON HODGKIN 2,19 3,79 7,25 10,76
C88 C90 MIELOMA 0,37 1,32 3,98 7,76
C91 LEUCEMIA LINFATICA 0,99 1,74 3,69 5,69
C92 LEUCEMIA MIELOIDE 0,82 1,50 2,71 5,32
C93 LEUCEMIA MONOCITICA 0,07 0,10 0,10 0,21
C94 C95 B21.3 ALTRE E LEUCEMIE NAS 0,03 0,03 0,03 0,24
C76 C80 MAL DEFINITA E IGNOTA 0,56 1,93 5,24 11,69

TToottaallee 7755,,6611 114400,,4466 223333,,7700 335500,,5599
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TTAABBEELLLLAA 1100 -- RREEGGIISSTTRROO TTUUMMOORRII PPRROOVVIINNCCIIAA DDII SSAASSSSAARRII.. AANNNNII 11999922//22000011.. IINNCCIIDDEENNZZAA::

RRIISSCCHHII CCUUMMUULLAATTIIVVII PPEERR MMIILLLLEE.. MMAASSCCHHII..

CCooddiiccee SSeeddee TTuummoorree CCllaassssii dd’’eettàà
00--5544 00--6644 00--7744 00--8844

C00 LABBRO 0,29 1,41 3,63 6,88
C01 C02 LINGUA 0,97 2,12 3,31 3,90
C03 C04 C05 C06 BOCCA 0,98 1,96 3,03 4,12
C07 C08 GHIANDOLE SALIVARI 0,19 0,35 0,80 1,64
C09 C10 OROFARINGE 0,33 1,19 1,87 2,56
C11 RINOFARINGE 0,15 0,28 0,28 0,73
C12 C13 IPOFARINGE 0,79 1,32 2,10 2,88
C14 CAVITA’ ORALE, FARINGE, NAS 0,64 1,45 2,36 2,84
C15 ESOFAGO 0,68 2,56 4,83 7,44
C16 STOMACO 1,90 5,96 12,93 24,86
C17 INTESTINO TENUE 0,16 0,52 1,09 1,55
C18 COLON 2,74 7,75 21,88 42,48
C19 C20 C21 RETTO, ANO 1,82 5,34 13,55 23,69
C22 FEGATO 1,89 7,41 19,67 35,14
C23 C24 VIE BILIARI 0,37 1,08 3,68 9,52
C25 PANCREAS 1,08 4,39 10,73 21,34
C26 DIGERENTE MAL DEF. 0,03 0,11 0,58 1,47
C30 C31 CAVITA’ NASALE 0,22 0,43 0,76 1,01
C32 LARINGE 2,23 6,43 11,83 16,01
C33 C34 POLMONE, TRACHEA 7,52 27,19 64,31 104,77
C37 C38 ALTRI ORGANI TORACICI 0,40 0,74 1,34 2,09
C39 RESPIRATORIO, MAL DEF. 0,06 0,06 0,11 0,21
C40 C41 OSSO 0,35 0,43 0,59 0,89
C43 PELLE, MELANOMI 1,51 2,21 2,93 4,36
C44 PELLE, NON MELANOMI 10,77 28,01 66,82 119,76
C45 MESOTELIOMA 0,03 0,11 0,34 0,59
C46 B21.0 SARCOMA DI KAPOSI 0,54 1,17 2,70 7,30
C47 C49 TESSUTI MOLLI, NN PERIFERICI 0,75 1,26 2,19 2,78
C48 PERITONEO E RETROPERITONEO 0,03 0,10 0,23 0,38
C50 MAMMELLA 0,13 0,21 0,42 0,76
C60 PENE 0,16 0,42 0,58 0,92
C61 PROSTATA 0,54 6,08 33,55 79,80
C62 TESTICOLO 2,36 2,54 2,65 2,80
C63 ALTRI GENITALI MASCHILI 0,07 0,07 0,07 0,17
C64 C65 C66 C68 RENE VIE URINARIE 2,24 5,62 11,84 17,91
C67 VESCICA 4,41 14,62 36,62 66,93
C69 OCCHIO 0,08 0,16 0,29 0,59
C70 C71 C72 ENCEFALO E ALTRO SNC 2,88 4,92 8,14 12,21
C73 TIROIDE 1,31 2,05 2,82 3,72
C74 C75 ALTRE GHIANDOLE ENDOCRINE 0,40 0,55 1,01 1,20
C81 LINFOMA DI HODGKIN 1,98 2,51 3,08 3,33
C82 C83 C84 C85 C96 B21.2 LINFOMA NON HODGKIN 3,44 5,37 9,74 14,84
C88 C90 MIELOMA 0,38 1,92 4,35 7,58
C91 LEUCEMIA LINFATICA 1,70 3,08 6,44 10,59
C92 LEUCEMIA MIELOIDE 1,18 2,21 5,66 11,01
C93 LEUCEMIA MONOCITICA 0,06 0,10 0,15 0,44
C94 C95 B21.3 ALTRE E LEUCEMIE NAS 0,05 0,09 0,28 0,82
C76 C80 MAL DEFINITA E IGNOTA 1,60 3,66 8,87 17,80

TToottaallee 6622,,4466 115566,,8855 333322,,2255 551177,,7799
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Epidemiologia in Sardegna n. 8

TTAABBEELLLLAA 1177 -- RREEGGIISSTTRROO TTUUMMOORRII PPRROOVVIINNCCIIAA DDII SSAASSSSAARRII.. AANNNNII 11999922//22000011..

MMOORRTTAALLIITTÀÀ PPEERR TTUUMMOORRII MMAALLIIGGNNII:: TTAASSSSII SSTTAANNDDAARRDDIIZZZZAATTII PPEERR 110000..000000 RREESSIIDDEENNTTII.. FFEEMMMMIINNEE..

CCooddiiccee SSeeddee TTuummoorree IIttaalliiaa EEuurrooppaa MMoonnddoo
140 LABBRO 0,01 0,04 0,02
141 LINGUA 0,22 0,24 0,16
142 GHIANDOLE SALIVARI 0,40 0,38 0,23
143 GENGIVA 0,04 0,03 0,01
145 CAVITA’ ORALE 0,50 0,42 0,28
146 OROFARINGE 0,06 0,08 0,05
147 RINOFARINGE 0,12 0,11 0,09
148 IPOFARINGE 0,08 0,08 0,06
149 FARINGE SAI 0,09 0,09 0,07
150 ESOFAGO 0,76 0,69 0,43
151 STOMACO 7,00 6,14 3,83
152 INTESTINO TENUE 0,52 0,40 0,25
153 COLON 11,63 10,30 6,60
154 RETTO 4,07 3,63 2,39
155 FEGATO 9,52 7,79 4,97
156 VIE BILIARI 4,74 3,95 2,56
157 PANCREAS 10,84 9,35 5,90
158 PERITONEO 0,52 0,43 0,29
159 APP.DIGERENTE SAI 2,80 2,63 1,64
160 CAVITA’ NASALI 0,11 0,09 0,06
161 LARINGE 0,39 0,35 0,24
162 POLMONE 9,88 8,25 5,53
163 PLEURA 0,28 0,30 0,18
164 TIMO-CUORE-MEDIASTINO 0,40 0,39 0,31
165 APP. RESPIRATORIO 0,04 0,04 0,03
170 OSSO 0,45 0,40 0,32
171 PARTI MOLLI 0,93 0,78 0,60
172 CUTE (MELANOMI) 1,42 1,29 0,97
173 CUTE (CARCINOMI) 0,37 0,39 0,20
174 MAMMELLA 30,75 27,82 19,28
179 UTERO 1,28 1,15 0,78
180 UTERO-COLLO 1,16 1,13 0,82
182 UTERO-CORPO 2,16 1,81 1,24
183 OVAIO 7,23 6,34 4,27
184 ALTRI GENITALI 0,85 0,75 0,47
188 VESCICA 2,32 1,98 1,21
189 RENE 2,09 1,83 1,18
190 OCCHIO 0,04 0,02 0,01
191 ENCEFALO 4,07 3,69 2,78
192 ALTRO SNC 0,10 0,10 0,06
193 TIROIDE 0,29 0,24 0,15
194 ALTRE GH. ENDOCRINE 0,39 0,37 0,39
195 SEDI MAL DEFINITE 0,86 0,74 0,45
199 TUM.SENZA IND.SEDE 4,60 3,90 2,42
200/2002 LINFOMI NON HODGKIN 5,42 4,58 3,12
201 MORBO DI HODGKIN 0,72 0,66 0,51
203 MIELOMA 3,27 2,56 1,62
204 LEUCEMIA LINFATICA 2,04 1,79 1,25
205 LEUCEMIA MIELOIDE 2,77 2,43 1,64
206 LEUCEMIA MONOCITICA 0,13 0,11 0,07
207 ALTRE LEUCEMIE 0,04 0,02 0,01
208 LEUCEMIE SAI 0,77 0,74 0,48
273 WALDENSTROM 0,08 0,06 0,03

TToottaallee 114411,,6611 112233,,8888 8822,,5511
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TTAABBEELLLLAA 1188 -- RREEGGIISSTTRROO TTUUMMOORRII PPRROOVVIINNCCIIAA DDII SSAASSSSAARRII.. AANNNNII 11999922//22000011..

MMOORRTTAALLIITTÀÀ PPEERR TTUUMMOORRII MMAALLIIGGNNII:: TTAASSSSII SSTTAANNDDAARRDDIIZZZZAATTII PPEERR 110000..000000 RREESSIIDDEENNTTII.. MMAASSCCHHII..

CCooddiiccee SSeeddee TTuummoorree IIttaalliiaa EEuurrooppaa MMoonnddoo
140 LABBRO 0,2 0,2 0,1
141 LINGUA 1,8 2,0 1,5
142 GHIANDOLE SALIVARI 0,7 0,8 0,5
143 GENGIVE 0,0 0,0 0,0
144 PAVIMENTO ORALE 0,3 0,3 0,2
145 CAVITA’ ORALE 2,4 2,5 1,7
146 OROFARINGE 1,1 1,1 0,8
147 RINOFARINGE 0,3 0,4 0,3
148 IPOFARINGE 0,7 0,7 0,5
149 FARINGE SAI 0,6 0,8 0,5
150 ESOFAGO 4,8 5,1 3,5
151 STOMACO 10,8 12,0 7,7
152 INTESTINO TENUE 0,7 0,7 0,5
153 COLON 14,1 15,4 10,0
154 RETTO 6,2 7,1 4,5
155 FEGATO 14,2 15,3 10,0
156 VIE BILIARI 2,4 2,8 1,7
157 PANCREAS 12,3 13,7 8,9
158 PERITONEO 0,5 0,6 0,4
159 APP.DIGERENTE SAI 2,5 3,2 2,0
160 CAVITA’ NASALI 0,2 0,2 0,1
161 LARINGE 6,3 6,7 4,6
162 POLMONE 66,0 69,1 46,6
163 PLEURA 0,9 0,9 0,6
164 TIMO-CUORE-MED 1,0 1,0 0,7
170 OSSO 0,7 0,7 0,6
171 PARTI MOLLI 0,5 0,5 0,3
172 CUTE (MELANOMI) 1,6 1,7 1,2
173 CUTE (CARCINOMI) 0,8 1,2 0,7
175 MAMMELLA 0,2 0,2 0,1
185 PROSTATA 4,2 5,1 2,9
186 TESTICOLO 0,2 0,2 0,1
187 PENE 0,2 0,2 0,1
188 VESCICA 12,3 13,8 8,5
189 RENE 4,9 5,5 3,6
190 OCCHIO 0,1 0,1 0,1
191 ENCEFALO 6,1 6,3 4,5
192 ALTRO SNC 0,1 0,1 0,1
193 TIROIDE 0,2 0,2 0,1
194 ALTRE GH. ENDOCRINE 0,6 0,5 0,6
195 SEDI MAL DEFINITE 0,7 0,8 0,5
199 TUM.SENZA IND.SEDE 7,0 7,9 5,1
200/202 LINFOMI NON HODGKIN 5,7 5,9 4,1
201 MORBO DI HODGKIN 0,9 1,0 0,7
203 MIELOMA 2,3 2,5 1,7
204 LEUCEMIA LINFATICA 2,9 2,9 2,0
205 LEUCEMIA MIELOIDE 4,3 4,6 3,1
206 LEUCEMIA MONOCITICA 0,2 0,2 0,1
207 SEC. DEI LINFONODI 0,0 0,1 0,1
208 LEUCEMIE SAI 1,6 1,8 1,2
273 WALDENSTROM 0,1 0,1 0,1

TToottaallee 220099,,44 222266,,88 115500,,44

Il registro dei tumori della provincia di Sassari • anni 1992-2001
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EELLEENNCCOO DDEELLLLEE AABBBBRREEVVIIAAZZIIOONNII
ADK   Adenocarcinoma
AIRT   Associazione Italiana Registri Tumori
AP   Anatomia Patologica
AUSL   Azienda  Unità Sanitaria Locale
DCI   Death Certificate Initiated
DCO   Death Certificate Only
ENCR   European Network of Cancer Registries
ICD   International  Classification of Diseases
ICD-O   International Classification of Diseases for Oncology
K Neuroendocrino   Carcinoma Neuroendocrino
LH   Linfoma di Hodgkin
LL   Leucemie Linfoidi
LM   Leucemie Mieloidi
LMM   Leucemie mielomonocitoidi
LNH   Linfoma Non Hodgkin
MM  Mieloma Multiplo
NAS  Non Altrimenti Specificato
RENCAM  Registro Nominativo delle Cause di morte
RTS   Registro Tumori della provincia di Sassari
SDO   Scheda di Dimissione Ospedaliera
TASSI STD   Tassi Standardizzati
W   Macroglobulinemia di Waldenstrom
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I dati che vengono presentati sono elaborazioni da dati
ufficiali ISTAT, riportano alcuni indicatori strutturali e la
popolazione residente al 1 gennaio 2002 ripartita per
classi quinquennali aggregate per distretto sanitario, per
azienda USL e per provincia.
Viene confermato anche nel 2001 il calo della popola-
zione complessiva dell’isola iniziato alla metà degli anni
’90, e apparentemente inarrestabile, con la perdita di
17.197 unità prevalentemente di genere maschile.
La popolazione complessiva dell’isola al 1 gennaio 2002
risulta di 1.630.847 abitanti, dei quali 798.747 maschi (il
48,97%) e 832.100 femmine (il 51,02%).
La provincia maggiormente in calo è quella di Oristano
che perde in un anno il 2,4% della popolazione com-
plessiva, seguita dalla provincia di Sassari che perde
l’1,26%, quella di Nuoro con l’1,21 in meno e ultima la
provincia di Cagliari che contiene il calo allo 0,57%.

Popolazione residente al 1 gennaio 2002

maschi femmine totale

provincia di Sassari 222.069 231.273 453.342

provincia di Nuoro 130.171 134.583 264.754

provincia di Oristano 75.204 77.675 152.879

provincia di Cagliari 371.303 388.569 759.872

ttoottaallee rreeggiioonnaallee 779988..774477 883322..110000 11..663300..884477

I principali indicatori strutturali evidenziano il costante e
progressivo invecchiamento della popolazione dell’iso-
la, anche se non in maniera omogenea in tutto il territo-
rio regionale.
L’indice di vecchiaia, che determina il rapporto tra la
popolazione maggiore di sessantaquattro anni e la
popolazione minore di quindici anni è lievitato nel 2002
a 116,1 rispetto al 109,3 dell’anno precedente.
Le aree geografiche nelle quali si registra il maggiore
invecchiamento della popolazione sono quelle corri-
spondenti alle zone interne del nuorese (distretti di Isili
e Sorgono) e dell’oristanese (distretti di Ales e Ghilarza).

L’indice di dipendenza, che misura il rapporto tra la
popolazione in età non attiva (fino a 14 anni e oltre 64
anni) e la popolazione in età attiva (tra i 15 e i 64 anni)
registra analogamente all’indice di vecchiaia valori ele-
vati nei distretti di Ales e Ghilarza nella provincia di
Oristano e nei distretti di Sorgono e Isili nella provincia
di Nuoro.

POPOLAZIONE RESIDENTE IN SARDEGNA
AL 1 GENNAIO 2002
a cura di PPaaoolloo DDeemmuurruu

Popolazione residente in Sardegna negli anni 1996 - 2002
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PPOOPPOOLLAAZZIIOONNEE AALL 11..11..22000022 -- PPRRIINNCCIIPPAALLII IINNDDIICCAATTOORRII DDEEMMOOGGRRAAFFIICCII

iinnddiiccee ddii vveecccchhiiaaiiaa iinnddiiccee ddii iinnvveecccchhiiaammeennttoo iinnddiiccee ddii ddiippeennddeennzzaa iinnddiiccee ddii rriiccaammbbiioo

distretto di Alghero 144,5 18,9 47,0 93,9

distretto di Ozieri 129,0 19,4 52,3 109,9

distretto di Sassari 109,0 15,2 41,2 102,6

Azienda USL 1 119,8 16,7 44,0 101,5

distretto di Olbia 90,5 13,0 37,7 104,6

distretto di Tempio Pausania 136,5 18,6 47,5 90,2

Azienda USL 2 103,3 14,6 40,4 100,1

pprroovviinncciiaa ddii SSaassssaarrii 111155,,22 1166,,11 4433,,00 110011,,11

distretto di Isili 171,0 21,6 52,2 99,9

distretto di Macomer 142,9 18,9 47,3 101,9

distretto di Nuoro 106,4 16,1 45,5 112,0

distretto di Siniscola 96,4 15,1 44,5 114,1

distretto di Sorgono 156,5 21,9 55,9 99,1

Azienda USL 3 121,3 17,6 47,3 107,7

distretto di Lanusei 115,6 17,1 46,9 114,7

Azienda USL 4 115,6 17,1 46,9 114,7

pprroovviinncciiaa ddii NNuuoorroo 112200,,00 1177,,55 4477,,22 110099,,22

distretto di Ales 187,1 23,1 54,8 91,8

distretto di Ghilarza 189,5 23,4 55,5 95,9

distretto di Oristano 117,5 16,4 43,7 113,6

Azienda USL 5 140,2 18,8 47,5 106,5

pprroovviinncciiaa ddii OOrriissttaannoo 114400,,22 1188,,88 4477,,55 110066,,55

distretto di Guspini 118,8 16,2 42,6 118,0

distretto di Sanluri 129,8 17,7 45,6 111,0

distretto di Senorbì 122,4 18,2 49,3 122,6

Azienda USL 6 123,9 17,2 44,9 115,8

distretto di Carbonia 133,8 17,0 42,4 113,0

distretto di Iglesias 114,4 15,8 42,0 124,6

Azienda USL 7 126,0 16,6 42,2 117,3

distretto di Cagliari 20 128,7 15,8 39,0 91,8

distretto di Cagliari 21 72,7 11,0 35,4 135,4

distretto di Muravera 137,1 18,9 48,5 100,9

distretto di Quartu Sant’Elena 69,9 11,0 36,5 131,1

Azienda USL 8 101,9 13,9 38,1 107,4

pprroovviinncciiaa ddii CCaagglliiaarrii 111100,,44 1155,,00 4400,,11 111100,,88

ttoottaallee rreeggiioonnaallee 111166,,11 1166,,11 4422,,77 110077,,44

Indice di vecchiaia (pop>64 anni / pop<15 anni) x 100
Indice di invecchiamento (pop>64 anni / popolazione) x 100
Indice di dipendenza [(pop<15 anni + pop>64 anni) / pop 15-64 anni] x 100
Indice di ricambio (pop 15-19 anni / pop 60-64 anni) x 100
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Epidemiologia in Sardegna n. 8
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