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Oggetto: Piano Regionale di Prevenzione (PRP) 2014-2018, prorogato al 2019. Programma 

P-1.1 “Una scuola in salute”. 
Costituzione del Gruppo di coordinamento regionale per lo sviluppo e la 
diffusione della metodologia Peer e Dispeer education e della progettazione 
partecipata. 
 

VISTO lo Statuto Speciale della Sardegna e le relative norme di attuazione; 

VISTO il Decreto Legislativo 30 dicembre 1992, n. 502 e le successive modificazioni ed integrazioni, recante 
“Riordino della disciplina in materia sanitaria, a norma dell’articolo 1 della Legge 23 ottobre 1992, n. 
421”; 

VISTA la Legge Regionale 28 luglio 2006, n. 10, recante “Tutela della salute e riordino del Servizio Sanitario 
della Sardegna. Abrogazione della legge regionale 26 gennaio 2005, n. 5”, e le successive 
modificazioni e integrazioni”; 

VISTA la Legge Regionale 27 luglio 2016, n. 17, recante “Istituzione dell’Azienda per la Tutela della Salute 
(ATS) e disposizioni di adeguamento dell’assetto istituzionale e organizzativo del servizio sanitario 
regionale. Modifiche alla legge regionale 28 luglio 2006, n. 10, (Tutela della salute e riordino del 
Servizio Sanitario della Sardegna. Abrogazione della legge regionale 26 gennaio 1995, n. 5) e della 
legge regionale 17 novembre 2014, n. 23 (Norme urgenti per la riforma del sistema sanitario regionale); 

VISTO il Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 29 novembre 2001 recante “Definizione dei Livelli 
Essenziali di Assistenza”; 

VISTO il Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 12 gennaio 2017 recante “Definizione e 
aggiornamento dei Livelli Essenziali di Assistenza di cui all’Art. 1, comma 7, del Decreto Legislativo 30 
dicembre 1992, n. 502”; 

VISTA l’Intesa Stato - Regioni del 13 novembre 2014, rep. n. 156/CSR, con la quale è stato approvato il Piano 
Nazionale della Prevenzione (PNP) 2014/2018;  

VISTO l’Accordo Stato-Regioni del 25 marzo 2015, rep. n. 56/CSR, recante “Piano Nazionale della 
Prevenzione 2014/2018 – Documento di valutazione”, che stabilisce i criteri per la valutazione e la 
certificazione dei Piani Regionali di Prevenzione da parte del Ministero della Salute;  

VISTA la Deliberazione della Giunta Regionale n. 30/21 del 16 giugno 2015 con la quale è adottato il Piano 
Regionale di Prevenzione (PRP) 2014/2018, costituito da 24 Programmi, tra cui il Programma P-1.1 
denominato “Una scuola in salute”; 

VISTA l’Intesa Stato-Regioni del 21 dicembre 2017, rep. n. 247/CSR, concernente la proroga della vigenza del 
PNP 2014-2018 al 31.12.2019, e i criteri per la rimodulazione, relativamente all’annualità 2018, dei 
collegati Piani Regionali di Prevenzione; 

VISTA la Deliberazione della Giunta Regionale n. 33/9 del 26 giugno 2018 con la quale, in ottemperanza 
all’Intesa-Stato-Regioni rep. n. 247/CSR del 21 dicembre 2017, si è proceduto alla rimodulazione, per 
l’annualità 2018, del Piano Regionale di Prevenzione (PRP) 2014-2018, adottato con la deliberazione 
della Giunta regionale n. 30/21 del 16.6.2015, e alla proroga del medesimo al 31.12.2019; 
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RICHIAMATO l’Accordo quadro di collaborazione tra la Regione Sardegna, l’Anci, l’Ufficio Scolastico 
regionale per la Sardegna e l’Unione Italiana Sport per Tutti (UISP) – sezione Sardegna, sottoscritto in 
data 8/11/2016, che rappresenta la cornice entro la quale si colloca la co-progettazione degli interventi 
di promozione della salute e di prevenzione nel setting “scuola” che siano coerenti con i principi, le 
strategie e le metodologie del PRP; 

RILEVATO che il Programma P-1.1 prevede lo sviluppo di percorsi formativi integrati diretti all’acquisizione e/o 
al perfezionamento di competenze nella metodologia della Peer e Dispeer education da parte degli 
operatori del servizio sanitario regionale e della scuola (Attività P-1.1.2.3), e l’attivazione di percorsi di 
progettazione partecipata con le scuole al fine di promuovere, attraverso questa metodologia 
d’intervento, i processi di empowerment giovanile e l’acquisizione delle life skills (Attività P-1.1.3.1); 

PRESO ATTO che l’attività formativa integrata di cui all’Attività P-1.1.2.1 è stata realizzata a partire da 
dicembre 2017 e nel corso del 2018, grazie all’equipe di formatori regionali e alle Aree Socio 
Sanitarie di Sanluri e di Sassari che, in qualità di capofila, hanno organizzato 6 edizioni del 
“Percorso formativo integrato per formatori diretto all’acquisizione della metodologia della 
Peer e della Dispeer education”, con la partecipazione di docenti e di operatori socio sanitari 
appartenenti a tutti gli ambiti territoriali dell’ATS Sardegna; 

VALUTATA l’esigenza di costituire il “Gruppo di coordinamento regionale per lo sviluppo e la diffusione della 
metodologia della Peer e Dispeer education e della progettazione partecipata”, composto da 
personale dell’ATS Sardegna (equipe di formatori regionali, con specifica esperienza, e operatori 
sanitari dei Dipartimenti di prevenzione) e dal referente per l’educazione alla salute dell’Ufficio 
Scolastico regionale, con la funzione di supporto tecnico alla programmazione e al monitoraggio 
regionale in tali ambiti; 

VISTA  la L.R. n. 31 del 13.11.1998 recante “Disciplina del personale regionale e dell'organizzazione 
degli uffici della Regione”; 

VISTO il Decreto dell’Assessore degli Affari Generali, Personale e Riforma della Regione n. 9438/24 
del 28 marzo 2018, con il quale sono state conferite al dott. Federico Argiolas le funzioni di 
direttore del Servizio “Promozione della salute e osservatorio epidemiologico”; 

 
DETERMINA 

 
Art. 1) E’ costituito presso l’Assessorato dell’Igiene e sanità e dell’Assistenza sociale – Servizio 

promozione della salute e osservatorio epidemiologico, il Gruppo di coordinamento regionale 
per lo sviluppo e la diffusione della metodologia della Peer e Dispeer education e della 
progettazione partecipata, così composto: 

 
 dott.ssa Maria Adelia Aini  ATS - ASSL di Olbia 
 dott. Roberto Corona   ATS - ASSL di Sanluri 
 dott.ssa Antonella Maccioni  ATS - ASSL di Sanluri 
 dott.ssa Donatella Moroso  ATS - ASSL di Sassari 
 dott.ssa Monica Pinna   ATS - ASSL di Sanluri 
 dott. Gregorio Salis   ATS - ASSL di Sassari 
 dott.ssa Maria Rosaria Maiorano MIUR- Ufficio Scolastico Regionale 
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Art. 2) Il Gruppo di coordinamento di cui all’articolo 1 svolge le seguenti funzioni: 
 

- supporta il Servizio promozione della salute e osservatorio epidemiologico nelle attività di 
indirizzo in materia di formazione integrata sulla metodologia Peer e Dispeer education e di 
Progettazione partecipata con le scuole; 

- assicura il necessario raccordo operativo, per il tramite del referente per la promozione 
della salute dell’Ufficio scolastico regionale, con i referenti per l’educazione alla salute degli 
Uffici scolastici provinciali; 

- rileva i bisogni formativi e di tutoraggio/affiancamento espressi dai responsabili del 
Programma P-1.1 e/o dai responsabili dell’Attività P-1.1.3.1 del PRP, e dai referenti per 
l’educazione alla salute degli Uffici scolastici provinciali; 

- supporta il Servizio promozione della salute e osservatorio epidemiologico nelle attività di 
monitoraggio degli interventi realizzati. 

Art. 3) Il Gruppo di coordinamento garantirà l’espletamento delle attività sia in modalità telematica 
sia presso la sede regionale, con riunioni convocate con cadenza adeguata.  

 
Art. 4) Il presente provvedimento di nomina non comporta oneri a carico del bilancio regionale. I 

rimborsi per le spese di viaggio e missione sono a carico delle amministrazioni di 
appartenenza. 

 
Art. 5) Il presente provvedimento è trasmesso all’Assessore dell’Igiene, Sanità e dell’Assistenza 

Sociale ai sensi dell’articolo 21, comma 9, della Legge Regionale 13 novembre 1998, n. 31. 
 
 
 

Il Direttore del Servizio 
Dott. Federico Argiolas 
(firmato digitalmente) 
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